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1 UVOD

Zgornja MeZi8ka dolina ima veclstoletno tradicijo pridobivanja in predelave svinca. Prvi
dokument, ki pri€a o svinCevi rudi na tem obmocCju je iz leta 1424, za uradni zacetek
rudarjenja pa velja leto 1665. Posledica te industrije je mo&no onesnazeno okolje Zgornje
Meziske doline. Lahko bi rekli, da emisije v okolje niso nasle poti iz ozke doline, v kateri se je
svinec s ¢asom in veCanjem emisij kopi€il. Svinec je ena najbolj znacilnih toksi¢nih tezkih
kovin in z vidika javnega zdravja tudi globalno najbolj problemati¢na. V telesu nima pozitivne
vloge, varnega praga ni in vsak vnos v telo je $kodljiv. Se posebno obéutljiva na njegove
vplive je populacija mlajSih otrok. Otroci v Zgornji Meziski dolini so svincu iz okolja
izpostavljeni, najve¢ svincu iz tal, ki v njihovo telo vstopa preko drobnega prahu, ali preko
lokalno pridelane hrane. Povpreéne vsebnosti svinca v krvi otrok iz Zgornje Meziske doline
so nedopustno visoke. Za zmanj8anje izpostavljenosti in vnosa svinca v telo prebivalcev
Zgornje Meziske doline, je drzava leta 2007 priela izvajati program ukrepov za izboljSanje
kakovosti okolja v Zgornji Meziski dolini. Cilina skupina programa so predvsem otroci.
Izvajajo se razli¢ni ukrepi - preplastitve makadamskih povrsin, ureditve otroskih igriS¢, mokro
¢is€enje utrjenih povrsin, Cis€enje fasad in ostreSij ter varovalna prehrana. Ti ukrepi imajo
poleg osnovnega tudi druge ucinke, saj lepSajo izgled in kakovost bivanja v krajih, v€asih
morda celo v vedji meri, kot bi bilo zaradi osnovnega namena potrebno. Cilj dolgoronega
programa je doseci, da bodo imeli otroci Zgornje MeZiSke doline vsebnost svinca v krvi pod
100 ug/l (za 95% vseh otrok iz ZMD). V prvih letih izvajanja se je zdel ta cilj enostavno
dosegljiv, saj so vsebnosti svinca v krvi otrok hitro padale. V letu 2007 je imel vsebnost
svinca v krvi nad 100 pg/l vsak drugi otrok, leta 2010 samo e vsak peti. Ta trend je potrdila
tudi prva ponovitev prevalenéne $tudije, ki jo izvajamo vsakih 5 let. Studija, ki vkljuéuje Siroko
skupino otrok razlicne starosti iz Zgornje MeziSke doline je v letu 2013 pokazala bistveno
nizje vsebnosti svinca v krvi otrok, kot Studija leta 2008. Ta trend padanja se ni nadaljeval in
vhovicna ponovitev Studije je pokazala, da so vrednosti leta 2018 celo nekoliko visje, kot
pred petimi leti. Vsebnosti svinca v krvi 100 pg/l so bile izmerjene pri 8,9% otrok, oziroma
celo pri 16,1% triletnikov, ki so najbolj oblutljiva starostna skupina, pri kateri spremljamo
vsebnost svinca v krvi vsako leto. Ti rezultati kaZejo, da trenutni pristopi niso dovolj u€inkoviti
in bo ukrepe potrebno okrepiti. Krepitev pa ne sme biti zgolj v poviSanju razpolozljivih
sredstev, ampak tudi v vsebini. V bodoCe bo potrebno zagotoviti izvajanje ukrepov v smeri
najvecjega ucinka, torej na najbolj problemati¢nih lokacijah. VkljuCiti je potrebno izvajanje
poiskati pot za omejitve Siroke uporabe onesnazenega materiala za gradbene namene. V
kolikor to ne uspe, bo zastavljene cilje zelo tezko dosedi.

Kljuéni pojmi
svinec v krvi; biomonitoring; degradirano obmocje; onesnazenost okolja; Zgornja MeziSka
dolina, otroci; remediacijski program; varovanje zdravja, varovalna prehrana



2 1ZVEDENI UKREPI ZA IZBOLJSANJE KAKOVOSTI
OKOLJA IZ PLANA UKREPOV ZA LETO 2018

2.1 Zamenjava onesnazene zemlje in zasejanje trave na javnih povrsinah, ki
so namenjene zadrzevanju otrok

Ukrep je v letu 2018 izvajala Obg&ina Crna na Koroskem.

Nacrtovana so bila vzdrzevana dela na otroskih igriS¢ih. Glede na pregled stanja na terenu ni
bilo izvedenih vedjih del, kar je razvidno tudi iz natan¢nejSega porocila o pregledu otroskih
igriS€ v poglavju 2.12.

V Sportnem parku Kopal'ca v Zerjavu so na bliznji trznici namestili umivalnik ter obnovili
travno povrSino na mestih, kjer so se lani izvajala gradbena dela.

o N = <
Sliki: Otrosko igriSée v Sportnem parku Kopal'ca




Zatravitev je bila izvedena tudi na igri§€u pri hotelu ter ob igris€u nasproti zadruge.
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Slika: IgriSée pri hotelu

Na igriS€u na kupu so odstranili peskovnik ter namestili novega.

»

Slika: IgriS¢e na kupu




2.2 Preplastitev javnih povrsin, po katerih se gibljejo in zadrzujejo otroci
Ukrep sta izvajali Obgini MeZica in Crna na Koroskem

V Mezici so bili v letu 2018 izvedeni naslednji ukrepi:

e Preplastitev ceste na Poleni: asfaltiranje dvoriS€a pred stanovanjskimi bloki na Poleni
(dokonc&anje v oktobru 2017 zaCetega odseka)

e Preplastitev povrSin v mestnem jedru: ureditev povrsin okoli nove trznice, umeScene
med objekte Partizanska cesta 4 in 2 ter vzporedno ob objektu Partizanska,

o Preplastitev parkiris¢ na Mirju
Preplastitev peSpoti na Strzovo: Preplastitev makadamske peSpoti skozi naselje
druzinskih hi§, ureditev tretjega dela poti

o Preplastitev cest mimo kmetij: Preplastitev makadamskih povrSin mimo kmetije
Naversnik (Dlopst) na Lomu.

e Preplastitev makadamskih povr$in na obmocju obc&ine Mezica: preplastitev odsekov
cest in drugih javnih povrSin v srediS€u Mezice na lokacijah, ki so najbolj izpostavljene
teZkim kovinam.

V Crni na Korogkem so bili v letu 2018 izvedeni naslednii ukrepi:
e Asfaltiranje povrsin v sredi$éu Crne na Koroskem z oZjo okolico
e Asfaltiranje povrsin v kraju Zerjav
e Asfaltiranje makadamskih povrsin pri kmetijah v Crni na Korogkem z okolico (Bistra,
Ludranski vrh, Podpeca, Javorje, Jazbina, Koprivna itd.)

Na obmocju Polene v MezZici je bila Ze v letu 2017 predvidena preplastitev povrSin ob
stanovanijskih blokih do restavracije. Dela so se zacela jeseni 2017 ter se v 2018 zakljucila.




Slike: Preplastitev povrsin ob stanovanjskih blokih do restavracije na Poleni




V Mezici je bila nagrtovana preplastitev povrSin v mestnem jedru: ureditev povrsin okoli nove
trznice, umesSene med objekte Partizanska cesta 4 in 2 ter vzporedno ob objektu
Partizanska.

e

-Slike: Preplastitev

povrSin v okolici nove trznice
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Izvedena je bila preplastitev parkiris¢ na Mirju v Mezici.

Lantor FE

| Slike: Peplastitev parkiriS¢ na Mirju

Preplastitev peSpoti na Strzovo se je zaCela Ze v letu 2016. Leta 2018 je bila nacrtovana in
izvedena Se zadnja tretjina poti.
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Preplastitev makadamskih povrsin mimo kmetije Naversnik (Dlopst) na Lomu v Mezici.

Slike: Preplastitev makadamskih povrsSin mimo kmetije Naver$nik (Dlopst) na Lomu
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Preplastitev makadamskih povrSin na obmodcju ob&ine Mezica. Pod to tocko nacrta se je
obcina Mezica odlocila za preplastitev povrSin Knapovske ulice.

i3

Slike: Preplastitev povrSin Knapovske ulice
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V okviru ukrepa asfaltiranja povrsin — sredi$ée Crne z oZjo okolico je bila predvidena ureditev
okolice od gasilskega doma do Spodnjega Bozi¢ka.
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Slike: Preplastitev ceste od gasilskega doma do Spodnjega BozZicka
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Izvedena je bila ureditev peSpoti pri hotelu.

Slike: Ureditev

pesSpoti pri hotelu
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V sklopu naértovanega asfaltiranja povrsin v obgini Crna na Koroskem sta bili cesta za
hotelom Crna in cesta pred kulturnim domom. Dela so bila jeseni 2017 $e v teku, v 2018 so
dokoné&ana.

Slike: Parkiri$ée za hotelom Crna in cesta ob kulturnem domu
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Izvedena je bila preplastitev ceste med stanovanskimi hiSami Center 80.

Slike: Preplastitev ceste med stanovanjskimi hiSami Center 80

Asfaltiranje povrsin v ob&ini Crna na KoroSkem — preplastitev cest skozi naselje Pristava. V
naselju Pristava so se zakljucila dela na cesti Pristava 11b — 13.

19



Slike: Préblastitev odceba ceste Pristava 11b-13

Vv v Vv v

Izvedena je bila sanacija kroZiS€a ter cesta do kroziS¢a pri kapeli v naselju Pristava.

20



Slike: Preplastitev ceste skozi naselje Pristava

Afsaltiranje povrsin v Zerjavu. Nadrtovana je bila preplastitev glavne ceste skozi Zerjav na
odcepu Speh — Tenez in preplastitev ceste mimo kmetije Jurin v Jazbini.
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Slike: Preplastitev glavne ceste Zerjav — Jazbina
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Preplastitev ceste Jazbina — Jurin.

Ukrep asfaltiranja makadamskih povrsin pri kmetijah v Crni na Korokem z okolico.

V letu 2018 so se izvajala dela za preplastitev odseka Koprivha — Kamnik.
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V letu 2018 je bil preplaséen odsek Podpeca — Rajzer.
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Slike:

Preplastitev odseka ceste v Podpeci — Rajzer
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Preplas€ene so bile povr§ine makadamske ceste pri kmetiji Fajmut v Topli.
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Slike: Preplastitev ceste pri kmetiji Fajmut — Topla
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Izvedena je bila preplastitev odseka Ludranski vrh — Prhanija - Stavba. Preplastitev
preostalega dela povrsin je nacrtovana v letu 2019.
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Slike: Preplastitev ceste na Ludranskem vrhu (Prhanija-Stavba)

30



Izvedena je bila preplastitev ceste pri kmetiji Matvoz, Spodnje Javorje.

Slike: Preplastitev ceste pri kmetiji Matvoz
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Koncno podobo so dobili nekateri ukrepi, ki so se priCeli izvajati Ze v prejsnjih letih.
Zaklju¢eno je asfaltiranje makadamskih povrsin v Smelcu.

Slike: Urejanje makadamske ceste v Smelcu
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Na obmodju naselja Rudarjevo je urejeno obmocje stare avtobusne postaje. Obmocje smo
na NIJZ OE Ravne v preteklih letih veckrat predlagali kot prioritetno za ureditev.

Slike: Preplastitev na obmodju stare avtobusne postaje v naselju Rudarjevo

33



Preplastitev ceste na lokaciji Koprivha- Zdovc. Dela so bila v jeseni 2017 Se v izvedbi. V
2018 so bila dela zaklju¢ena.

2.3 Mokro ¢€iS€enje javnih povrsin
Ukrep redno izvajata obe Obg&ini Zgornje MezZigke doline, MeZica in Crna na Korogkem.

NajpogostejSa pot vnosa svinca v telo je prek dihal in prebavil, predvsem v obliki
onesnazenega finega prahu. Zato je prepreCevanje pradenja pomemben ukrep. Prasenje
zmanjSamo s preplastitvami in vzdrZzevanjem s prometom obremenjenih makadamskih poti in
cest ter CiS€enjem utrjenih povrsin. V preteklosti so kemijske analize pometenega materiala
pokazale obremenjenost s svincem in kadmijem. Vzor€enje je bilo ponovljeno, rezultati pa so
pokazali sicer nekoliko manjSo koncentracijo onesnaZzil, Se vedno pa je bila preseZena
kriti€na imisijska vrednost za cink in skoraj dosezena kriti€na imisijska vrednost za svinec. V
obg&inah MeZica in Crna na Koroskem se z namenskimi stroji redno izvaja mokro g&is&enje
utrjenih povrsin. Obgina Crna na Koroskem izvaja ¢i§¢enje sama in sicer se &iSéenje izvaja z

34



namenskim vozilom Marchel Boschung Pony P4T. Cis&enje se v obgini Crna na Koroskem
izvaja kontinuirano po planu ukrepov 3 krat tedensko. Ci¢enje zajema utrjene povrsine v
centru kraja Crna na Koroskem (okoli 7 km povrsin) in povrsine v naselju Zerjav (okoli 5 km
povrsin). Obgasno se izvede &is€enje utrjenih prekritih povrSin v zaselkih Bistra, Podpeca,
Topla, Ludranski vrh, Koprivna in Javorje. V obCini MezZica se mokro CiSCenje javnih utrjenih
povrSin izvaja pogodbeno preko Komunalnega podjetjia Mezica in sicer z namenskih
pometalnim strojem Boschung S3. Po planu ukrepov se izvaja redno Cis€enje utrjenih javnih
povrSin v kraju MeZica in okoliSkih zaselkih. Mokro pometanje se izvaja na lokalnih cestah v
skupni dolzini 30 kilometrov, plo¢nikih v skupni dolzini 4 kilometre in na parkiriS¢ih ter v

kriziSCih. Podjetje TAB izvaja CiSCenje na lastnih povrSinah ter dostopnih poteh z lastnim
strojem.

. k8

Slika: Namensko vozilo za mokro ¢iS¢enje povrsin v obéini MezZica

2.4 Ureditev golih javnih povrsin z rastlinskimi previekami

Ukrep izvaja Obgina Crna na Koroskem.

V sklopu ukrepa je bila predvidena ozelenitev golih povrsin v sredi$éu Crne na Korokem in
Zerjava. Izvedena je bila ozelenitev povr$in na lokaciji ob glavni cesti pred vstopom v kraj
Zerjav. Uredili so nasad soncnic, ki so znane po svojih sposobnostih, da tla do neke mere
oCisti tezkih kovin. Rastlinske previeke so bile urejene tudi na goli povrSini ob parkiris€u pri
Prahovem mostu, kjer je urejen tudi pitnik in na stadionu v Crni na Korokem.
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Slike: Zelene bariere na stadionu Crna
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2.5 Ureditev lokacij za varno vrtnarjenje

Ukrep izvaja Obgina Crna na Koroskem.

V letu 2014 je bil v kraju Zerjav postavljen varni vrt. Na vrt je bila pripeljana ¢ista zemlja, da
bi preprecili s prekopavanjem povzroeno meSanje vrtne zemlje z avtohtono, so grede
dvignjene od tal. Ker v Zerjavu teZavo predstavija tudi onesnazen zrak, so visoke grede
prekrite s plastenjakom, ki prepreci usedanje onesnazenega prahu na vrtnine in vrtno zemljo.
V letu 2016 so v vrtu uredili e kompostnik ter korito z vodo za zalivanje. Varni vrt je bil dobro
sprejet med krajani, ki ga redno uporabljajo ter gojijo razlicne vrtnine. V letu 2018 so bila
izvedena vzdrzevalna dela v vrtu. Varni vrt krajanom omogoca varno gojenje vrtnin v
omejenem obsegu, sluZzi pa tudi kot prostor za druzenje ter kot opozorilo krajanom o
pomembnosti varnega vrtnarjenja. Ce bi lokalna skupnost izrazila interes je mozna Siritev
povrsin za varno vrtnarjenje. Varni vrt sluzi za demonstracijo dobre prakse, ni pa ustrezna
reSitev za problem vrtnarjenja v Zgornji Meziski dolini. Vrtnarjenje je namre¢ zelo razsirjeno
in ob&ani so navajeni vrtnarjenja na vecjih povrsinah, kjer lahko gojijo vecje koli€ine razli¢nih
pridelkov. Prepoved oz. odprava vrtnarjenja se zdi neverjetha, mozna varianta reSitve
problema pa bi bila ureditve povrSin s €isto zemljo 0z. zamenjava vrtnih tal s CistejSimi, po
vzoru reSevanja enakega problema v Arnoldsteinu. Vrtna tla se namre¢ obracajo, so pogosto
gola, na njih pa vzgajajo vrtnine za prehrano. Zaradi vseh teh dejavnosti, so takdna tla z
vidika izpostavljenosti svincu bolj problemati¢na. Menjava teh tal s CistejSimi bi bistveno
zmanjSala moznost izpostavljenosti. Sicer je mozZna postopna rekontaminacija tal iz
onesnhazene okolice, vendar je to precej dolgotrajen postopek, ki bi ga z ureditvijo

=

=
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2.6 Dodeljevanje subvencij za zagotovitev varovalne prehrane javnim vzgojno
izobrazevalnim zavodom in drugim javnim zavodom za vzgojo,
izobrazevanje in zdravstveno varstvo otrok

Ukrep izvajata Obéina Crna na Koroskem in Obgina MeZica.

Ukrep zagotavljanja varovalne prehrane predSolskim otrokom, ki obiskujejo vrtce v Zgornji
Meziski dolini poteka kontinuirano. Svinec lahko v telo vnasamo preko hrane, na drugi strani
pa lahko z izbrano prehrano zmanjS8amo absorpcijo svinca v telo. Zato pod sklopom
varovalne prehrane predlagamo vrtcem, da v jedilnike vkljuujejo zivila z vegjo vsebnostjo
kalcija, zeleza, ki sta tekmeca svincu v telesu ter vitamin C, ki v telesu pomaga pretvarjati
Zelezo v tako obliko, ki ga do Stirikrat laZje vsrkava. Vitamin C preprecuje absorpcijo svinca iz
prebavil, pripomore pri povecaniju izlo€anja svinca iz telesa z urinom in posledi¢no zmanjSuje
vsebnost svinca v krvi. NIJZ OE Ravne pripravi nabor Zivil varovalne prehrane, ob tem se
upoSteva sezonska pridelava. Vsako leto vzame veliko Casa iskanje dobaviteljev ekoloSkih
pridelkov, ki bi lahko ve¢ mesecev kontinuirano zagotavljali in dostavljali ekoloSke pridelke na
lokacije vrtcev v Meziski dolini. Trenutno je vkljuCenih ve€ dobaviteljev, kar pa zahteva ve¢
logistike in usklajevanja pri naro€anju in prevzemaniju pridelkov/izdelkov. Zaradi premajhne
koli¢ine ali kasnejSe sezonske pridelave/dostave ekoloskih pridelkov, so v nabor vkljueni
tudi pridelki/izdelki integrirane in lokalne pridelave. Obgini Mezica in Crna na Koroskem
pripravita potrebno dokumentacijo in usklajevanje z dobavitelji ter vodenje racunov. Vrtci
tedensko sodelujejo z izbranimi dobavitelji (naroCanje in prevzem pridelkov/izdelkov).
Sodelovanje med vrtci, ob¢inama, dobavitelji in NIJZ OE Ravne poteka kontiuirano.

2.7 Ciséenje fasad in ostresij stavb, namenjenih za bivanje

V letu 2018 v sklopu tega ukrepa ni bilo izvedenih aktivnosti.

2.8 Vzpostavitev in izvajanje obves€anja in ozavesc¢anja prebivalcev o moznih
virih strupenih kovin in na¢inih zmanjsanja njihovega vnosa v telo ter o
varni in varovalni prehrani

Ukrep izvaja Nacionalni institut za javno zdravje OE Ravne na KoroSkem.

2.8.1 SPLETNA STRAN »SANACIJA-SVINEC.Sl«
Spletna stran »sanacija-svinec.si« na enem mestu ponuja na enem mestu zbrane informacije

o onesnazenju ZMD, splosSne informacije o svincu, vplivu na zdravje ter ukrepih, ki se
izvajajo, tam najdemo tudi plan dela, porocila, koristne povezave ter aktualne novice. Spletno
stran se redno vzdrZuje in dopolnjuje z novimi vsebinami. Poleg domacega, regijskega
zanimanja, najveC interesa za spletno stran kazejo dijaki in Studenti, ki od tam Crpajo
informacije za oblikovanje razli¢nih nalog.

2.8.2 PROGRAM DOPOLNILNE VAROVALNE PREHRANE
Neustrezna prehrana je lahko pomemben dejavnik tveganja za vnos svinca v telo. Tako

program varovalne prehrane predvideva vsakoletno izobraZzevanje na temo nacrtovanja
jedilnikov, nacini priprave obrokov ter kako vkljucevati Zivila z ve€jo vsebnostjo kalcija, Zeleza
in vitamina C. Pri vkljuCevanju Zivil/pridelkov/izdelkov se prednostno upoSteva ekoloSka
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pridelava, sezonska izbira in nato integrirana, lokalna pridelava. |zobrazevanja se udelezijo
organizatorji prehrane, kuharsko osebje in vodje vrtcev, saj lahko tudi s primernim nacinom
prehranjevanja zmanjSamo tveganje absorpcije svinca v telesu. Svinec se bistveno slabse
veze v telo po zauzitju hrane, kot pa na tesce, zato je velikega pomena redna prehrana, z
manjSimi obroki. Prav tako je pomembno, da se obroki zauZijejo v prostorih, kjer je manjSe
tveganje za vnos svinca, npr. pri mizi — s predhodno umitimi rokami. Pomemben poudarek
pa je tudi na sami pripravi obrokov, pranju zivil,....

Pri izobrazevanju izpostavimo pripravo manjSega obroka s kombinacijo iz osnovnih Zzivil, npr.
priprava skute s sezonskim sadeZem in razli¢nimi kruhi ter tudi, kako otroku pribliZzati obrok
ali ponuditi sadez.

Slike: IzobraZevanje »Varovalna prehrana«
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Vsako leto tudi izvajamo delavnice za otroke, ki ne obiskujejo vrtcev. Otroke in njihove starSe
seznanimo s pomenom zdrave in redne prehrane v zvezi z izpostavljenosti svincu in
pripravimo enostaven primeren obrok. Vsak otrok, ki ne obiskuje vrtca in se je s starSi odzval
na povabilo za delavnico in hkrati e na povabilo na monitoring dolocitve vsebnosti svinca v
vzorcu Krvi otroka, je delezen »zabojcka varovalne prehrane«. Te druZine prejmejo izbrane
zdrave pridelke vsakih 14 dni. Nabor pridelkov/izdelkov se prilagaja sezonski pridelavi.

Slike: Primer » zabojcek varovalne prehrane« s prehrambenimi pridelki/izdelki ter gradivom

Ob »zabojCkih« so prilozene brodure s preventivhimi ukrepi Kaj lahko naredimo sami?,
priporoCila za zmanj$anje nevarnosti zaradi izpostavljenosti svincu ter recepti za pripravo jedi
z Zivili iz nabora.

Z vsebinami Zivlienje s svincem in priporodili za zmanjSanje nevarnosti zaradi
izpostavljenosti svincu se vklju€ujemo tudi na:

roditeljske sestanke za star$e v vrtcih in $olah obgin MeZica in Crna na Korokem,
lokalne akcije

naravoslovne dneve vrtcev in Sol

pocitniSke aktivnosti za otroke.

V mesecu aprilu smo se pridruzili dogodku »Dan zdravja« v Crni na Koroskem, v mesecu
avgustu smo v sklopu 11. Sola $ala izvedli za otroke pogitnisko delavnico, v septembru smo
sodelovali pri ve¢ obelezitvah/akcijah v Mezici in Crni na Koroskem. Ker so se dogodki
odvijali na obmocju, ki je obremenjeno s tezkimi kovinami smo posebno pozornost namenili
ravno informiranju otrok prek igre in delavnic. Otroci so se igrali druzabno igro Sre€na dolina
(zgodbica, nacin zivljenja, preventivni ukrepi), s katero so spoznavali pomen zascite in redne
prehrane, higiene, gibanja ter problematiko onesnazenega okolja. V delavnici so izdelovali
modelCke zelenjave ter vetrnice.
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2.8.3 OBELEZITEV MEDNARODNEGA TEDNA PREPRECEVANJA ZASTRUPITEV S
SVINCEM - IZVEDBA DELAVNIC »IGRAJMO SE ZDRAVJE«

Nacionalni institut za javno zdravje je znotraj Programa ukrepov za izboljSanje kakovosti
okolja v Zgornji MeziSki dolini odgovoren tudi za izvajanje aktivnosti informiranja in
motiviranja prebivalstva. Del tega je tudi sodelovanje v Mednarodnem tednu prepreCevanja
zastrupitev s svincem (http://www.who.int/ipcs/lead_campaign/en/), ki se izvaja pod okriliem
Svetovne zdravstvene organizacije. Glavna ciljna skupina nas$ih aktivnosti so otroci, zato
tradicionalno ob Mednarodnem tednu prepre€evanja zastrupitev s svincem, ki poteka konec
meseca oktobra, izvajamo v vrtcih Zgornje MezZiSke doline delavnice »lgrajmo se zdravje«. S
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tem sodelujemo v skupni akciji Stevilnih drzav, ki opozarjajo na globalno problematiko svinca
v bivalnem okolju otrok. Osrednja tema mednarodnih aktivnosti je opozarjanje na
problematiko svinca v barvah, ki so Se vedno pomemben vir zastrupitev otrok v nerazvitih
drzavah, na NIJZ OE Ravne pa postavllamo na prvo mesto lokalno problematiko
onesnazenosti okolja s svincem. Opozarjamo na problem onesnazenega prahu in velik
pomen redne in zdrave prehrane pri prepre€evanju vnosa svinca v telo. Redna raznovrstna
prehrana, gojenje vrtnin na Gistih tleh, dobro pranje pridelkov in rok so dejavniki, ki vplivajo
na zmanj$anje vnosa in vezave svinca v telo. Ob tem se navezujemo Se na dva oktobrska
svetovna dneva, ki sta tesno povezana z naSimi aktivnostmi, in sicer na Svetovni dan
umivanja rok in Svetovni dan hrane.

V letu 2017 smo v aktivnosti zopet vkljucili Solske otroke, rezultat sodelovanja so bili izdelki
u€encev, ki smo jih ponosno razstavili v spletni razstavi, v letu 2018 pa tudi na razstavnih
prostorih ob razliénih dogodkih v Crni, MeZici in na lokaciji NIJZ. Sole spodbujamo, da ob
razli¢nih priloznostih in kolikor je mogoge, vkljuujejo vsebine na temo »Zivljenje s svincem«
v njihov delovni proces.

Slika: Zdrava Crna, izdelek u¢enk OS Crna

Delavnice »lgrajmo se zdravje«, so v Solah in vrtcih vedno dobro sprejete. V letu 2018 smo
delavnice izvedli Ze 3esti€. Poudarek vsebine delavnic je na zdravi prehrani, higieni in
gibanju. Kljuéne aktivnosti delavnice so: otroci v vrticih sami pripravljajo zdravo
sadno/zelenjavno malico (solata, nabodalo); otroci izvajajo ustrezno higieno (izvajanje vaje
pravilnega umivanja rok, pomen dobro opranega sadja, zelenjave, Ciste posode, pribora,
obleke); poudarijo se ustrezne prehranske navade in kultura hranjenja (uzivanju petih
obrokov ter sadja/zelenjave dnevno, pogrinjek, prehranjevanje pri mizi) ter pomen pitja vode
iz pipe; otroci izvajajo gibalne vaje (telovadba, ples).

Delavnice smo izvedli v petih skupinah vrt€evskih otrok, v vrtcih Mezica, Crna na Koro$kem
in Zerjav (okoli 100 otrok). Za izvedbe delavnic so uporabliena naslednja sredstva: sadje,
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zelenjava, zaScitna obleka — predpasnik, slikovni materiali, kratke pesmice, kviz vpra$anja,
pobarvanke, gradivo o pomenu sadja, zelenjave in gibanja za zdravje, plakat o umivanju rok,
prehranske podloge. Po koncani delavnici vsak otrok prejme kuharsko diplomo in priponko z
motivom sadja, ki smo ju izdelali s sodelavci posebej za to aktivhost. Otroci prejmejo tudi
majice, ki so bile pripravljene za to priloznost. Na majicah je motiv otrok pri igri ristanca, ki je
simbol programa »Zivlienje s svincem« vse od zadetka njegovega izvajanja. Vzgojiteljice
pridobljeno znanje in ideje prenesejo v dnevne aktivnosti in tudi na naslednje generacije
otrok, podobno kot to izvajajo na primeru prehranske podloge »Zivljenje s svincem« in
poucne druzabne igre »Srecna dolina«.

Delavnica spodbuja predSolske otroke k pozitivnhemu odnosu do prehrane, higiene in gibanja,
z namenom krepitve in ohranjanja zdravja v obdobju odras€anja in v kasnejSih zivljenjskih
obdobijih in s poudarkom na varnem Zivljenju v onesnazenem okolju.

R L
Slike: Delavnice v vrtcih Zgornje MeziSke doline

2.8.4 PREDSTAVITEV PROGRAMA STROKOVNO ZAINTERESIRANIM SKUPINAM
Program ukrepov za izboljSanje kakovosti okolja je do sedaj edini tako Siroko naravnan
primer sanacije degradiranega bivalnega okolja v drZavi. Zato ne preseneca precejSni interes
strokovne javnosti. Kot v preteklih letih smo vsebine predstavili razliCnim zainteresiranim
skupinam. Predstavitev programa je sedaj Ze redni del programa seminarja iz javnega
zdravja za zdravnike in zobozdravnike pripravnike, predstavitve pa smo imeli tudi za
Studente BiotehniSke fakultete, dijake Srednje Sole Ravne in Studente iz programa Erasmus
iz ZagrebsSke Univerze. V mesecu oktobru smo program predstavili na 10. posvetu
»Kemijska varnost za vse: Varno ravnajmo z nevarnimi snovmi za zdrava delovna mesta in
okolje«.
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Slika: Obisk dijakov Srednje Sole Ravne

2.8.5 TERENSKI OBISK VARUHINJE CLOVEKOVIH PRAVIC

Dne 14.6.2018 je Crno obiskala varuhinja &lovekovih pravic Vlasta Nussdorfer. Razprave na
temo problematike onesnazenosti okolja v Zgornji Meziski dolini smo se poleg Zupanov obeh
obCin Romane Lesjak in DuSanom Kreblom in predstavnice ministrstva za okolje in prostor
udelezili tudi predstavniki Nacionalnega instituta za javno zdravje OE Ravne. Tudi varuhinja
je poleg potreb po ustreznem zagotavljanju sredstev in izvajanju sanacijskih ukrepov
opozorila na nesmotrno in nepotrebno uporabo onesnaZenega materiala v gradbene
namene.

2.8.6 TISKOVNA KONFERENCA

V letu 2018 je bila ponovno izvedena prevalenéna Studija ugotavljanja vsebnosti svinca v krvi
otrok MeZidke doline. Ker je ta SirSe zastavljena raziskava obremenjenosti otrok s svincem
na vrsti vsakih pet let smo dne 13.9.2018 na OE NIJZ Ravne organizirali tiskovno
konferenco. Poleg rezultatov Studije je bila na konferenci predstavlena Se glavna
problematika, ki jo opazamo pri terenskih obiskih najbolj obremenjenih otrok, predstavljeni so
bili rezultati monitoringa zraka in tal ter predlogi dodatnih ukrepov za izboljSanje kakovosti
okolja v Zgornji Meziski dolini. Ob predstavnikih NIJZ OE Ravne so na konferenci sodelovali
Se: direktorica NIJZ Nina Pirnat, direktorica Direktorata za okolje na MOP Tanja Bolte in
direktorica Urada za stanje okolja na ASRO Janja Tursi¢.

Slika: Tiskovna konferenca na NIJZ OE Ravne
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2.8.7 RAZSTAVA IZDELKOV SOLARJEV OS CRNA NA KOROSKEM IN OS MEZICA

V okviru Programa ukrepov za izboljSanje kakovosti okolja v Zgornji Meziski dolini in
Mednarodnega tedna prepredevanja zastrupitev s svincem so $olarji OS Crna na Koroskem
in OS Mezica v letu 2017 ustvarjali izdelke na temo preventivnih ukrepov za prepreéevanje
vnosa svinca v telo. Nastali so plakati, risbe in zapisi v slovenskem, angleSkem in nemskem
jeziku. lzdelke smo razstavili v obeh obcinah, ki sodelujeta v programu, trenutno pa so
razstavljeni v prostorih NIJZ OE Ravne.

“a

Slika: Razstava izdelkov $olarjev OS Crna na Koroskem in Mezica v Crni
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Tabela: Pregled nekaterih aktivhosti na podro€ju obvesSéanja in ozaveS€anja in nekaterih

objav medijev v programskem obdobju 2018

Datum Izvajalec Aktivnost

4.1.2028 M. Ivartnik Predstavitev programa dijakom Srednje Sole Ravne

15.1.2018 M. Ivartnik RADIO SLOVENIJA: Sanacija MeZiske doline ogroZzena
zaradi premajhne pomoci drzave

15.1.2018 M. Ivartnik RADIO MARIBOR: Sanacija Zgornje Meziske doline

16.1.2018 M. Ivartnik VECER: Zahtevajo zakon za Koro$ko in Celjsko

16.1.2018 M. Ivartnik KOROSKI RADIO: Raziskava svinca v krvi triletnih otrok
v Zgornji Meziski dolini

21.1.2018 M. Ivartnik KOROSKI RADIO: Letos obseznej$a raziskava o svincu
v krvi otrok

25.1.2018 M. Ivartnik VECER-KOROSKA: Zahtevajo zakon za Korogko in
Celjsko

30.1.2018 M. lvartnik Roditeljski sestanek za starSe v Vrtcu MeZica z
vsebinami Zivljenje s svincem v Zgornji Mezigki dolini

31.1.2018 M. Ivartnik Seminar iz socialne medicine, higiene, epidemiologije in
zdravstvene ekonomike za pripravnike zdravnike in
zobozdravnike — Zivljenje s svincem

2.2.2018 M. lvartnik Sestanek na NIJZ OE Ravne za ukrep Varovalna

H. Pavli¢ prehrana (predstavniki Kmetijsko gozdarskega zavoda
J. Ploder Koroska, svetovalna iz obmoéne enote Prevalje in
predstavniki NIJZ)

12.2.2018 H. Pavli¢ Roditeljski sestanek za star§e v OS Crna z vsebinami
Zivljenje s svincem v Zgornji Meziski dolini ter Okolje in
zdravje otrok

13.2.2018 NIJZ SVET24: O odobritvi dodatnih sredstev Se ni padla
zadnja beseda

13.2.2018 NIJZ SVET24: Ceste so zapraSene s svincem, denarja za
sanacijo premalo

20.2.2018 NIJZ NOVA24TV: Cerar podpira zakon o sanaciji Celjske
kotline, MeziSki dolini sploh ne odgovori

10.3.2018 NIJZ E-koro$ka.si: Sanacijskemu zakonu Celjske kotline
nasprotuje tudi ravensko drustvo

20.3.2018 H. Pavli¢ Sestanek v prostorih ob&ine Mezica za ukrep Varovalna
prehrana (predstavniki: ob&in Mezica in Crna, Kmetijsko
gozdarskega zavoda Koro$ka, kmetije Dvornik in NIJZ)

7.4.2018 M. Ivartnik Vsebine Zivljenje s svincem za uéence OS Crna v okviru

M. Simetinger naravoslovnega dneva ter stojnice z delavnicami za
N. Hudopisk otroke in informativno promocijskim materialom na
I. Ferlin prireditvi Dan zdravja v ob&ini Crna na Koroskem
S. Hreni¢

J. Ploder

N. Pogorevc

17.4.2018 H. Pavli¢ Izobrazevanje za kuharsko osebje in organizatorja
prehrane za vrtce iz MeZice in Crne ter zunanje
organizatorje vrtCevske prehrane

19.4.2018 M. Ivartnik RADIO SLOVENIJA 1: Onesnazeni Meziski dolini

obsezZna Studija o vsebnosti svinca v krvi otrok
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Datum Izvajalec Aktivnost
23.4.2018 M. Ivartnik Predstavitev programa Studentom programa Erasmus iz
Univerze v Zagrebu
23.4.2018 NIJZ SKANDAL 24: Kaj v reko MeZo tece iz proizvodnje v
podjetju TAB
28.4.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, Osrednja poroéila: V Crni bodo dobili
veC sredstev za program okoljske sanacije
30.4.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, Osrednja porocila: V Crni bodo
pospesili okoljevarstvena prizadevaljja
7.5.2018 M. Ivartnik Roditeljski sestanek za starse na OS Mezica z vsebinami
Zivljenje s svincem v Zgornji Meziski dolini
8.5.2018 M. Ivartnik RADIO SLOVENIJA 1: Prah, ki se dviguje ob obnovi cest
dodatna tezava za Mezisko dolino
11.5.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, Osrednja porocila: Izvajala se bo 3.
Studija o obremenjenosti otrok s svincem
12.5.2018 N. Hudopisk DELO: V Crni bodo izvedeli, koliko svinca imajo v zraku
M. Ivartnik
13.5.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, Osrednja porogila: Institut za javno
zdravje bo izvedel prevalenéno Studijo
15.5.2018 H. Pavli¢ Delavnica za otroke in starSe otrok, ki niso vkljuceni v
vrtec Mezica
17.5.2018 M. lvartnik Delavnica za otrokev in starSe otrok, ki niso vklju€eni v
M. Simetinger vrtec Kralj Matjaz, Crna na Koroskem
22.5.2018 N. Hudopisk VECER: Koliko otrok Se s prevec svinca v krvi?
22.5.2018 M. Ivartnik RADIO SLOVENIJA 1, Dogodki in odmevi: V MeziSki
dolini bodo pri otrocih preverili morebitno vsebnost svinca
v Krvi
22.5.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, Osrednja porogila: Pricela se je
Studija o obremenjenosti otrok s svincem
23.5.2018 NIJZ SLOVENSKE NOVICE: V krvi otrok preverjajo vsebnost
svinca
24.5.2018 NIJZ DNEVNIK: Letos ve€ vabil na odvzem vzorcev krvi
28.5.2018 N. Hudopisk TV SLO 1, Dnevnik: Ugotavljanje vsebnosti svinca v krvi
otrok
11.6.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, Osrednja porogila: Potekajo odvzemi
vzorcev krvi otrok v Meziski dolini
12.6.2018 NIJZ SLOVENSKE NOVICE: Podaljsali odvzem krvi
12.6.2018 NIJZ VECER: Odvzemi krvi $e ta teden
14.6.2018 N. Hudopisk Sodelovanje na srecanju Varuhinje ¢lovekovih pravic s
M. lvartnik predstavniki civilne druzbe v Crni na KoroSkem
14.6.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, Osrednja poroéila: Sanacija okolja V
zgornji MeziSki dolini skrbi varuhinjo
17.6.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, Osrednja porogila: Vlasta Nussdorfer
na Koroskem glede sanacije onesnazenosti s svincem
17.6.2018 NIJZ VECER: Koliko otrok $e preobremenjenih s svincem
19.6.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, Osrednja poroéila: Institut za javno

zdravje zaklju€il z odvzemi vzorcev krvi otrokom
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Datum Izvajalec Aktivnost
20.6.2018 NIJZ VECER: Vetina na meritve svinca
21.6.2018 NIJZ VECER- Korogka: Vegina na meritve svinca
18.7.2018 N. Hudopisk Individualni razgovori na terenu s starsi otrok v Mezici
M.Ivartnik
19.7.2018 N. Hudopisk Individualni razgovori na terenu s starsi otrok v MeZzici
H. Pavli¢
20.7.2018 NIJZ KOROSKI RADIO — OSREDNJA POROCILA
Rezultati o obremenjenosti otrok MeziSke doline
s svincem
20.7.2018 N. Hudopisk Individualni razgovori na terenu s starsi otrok v Mezici
H. Pavli¢
21.7.2018 NIJZ DELO: Svinec v krvi otrok, starsi prejemajo posto z
rezultati
23.7.2018 N. Hudopisk Individualni razgovori na terenu s starsi otrok v Crni na
H. Pavli¢ Koroskem
24.7.2018 N. Hudopisk Individualni razgovori na terenu s starsi otrok v Crni na
H. Pavli¢ Koroskem
25.7.2018 N. Hudopisk Individualni razgovori na terenu s starsi otrok v Crni na
H. Pavli¢ Koroskem
26.7.2018 NIJZ SVET24
Prehranski zabojcki del ukrepov v boju proti svincu
27.7.2018 M. lvartnik RADIO SLOVENIJA 1; DOGODKI IN ODMEVI
H. Pavli¢ PoviSane vrednosti svinca v Zgornji Meziski dolini
31.7.2018 Z. Hreni¢ Pregled otroskih in javnih igriS¢ v ob¢ini Mezica
T. Vindi$§
1.8.2018 H. Pavli¢ Pregled otroskih in javnih igri$& v ob&ini Crna na
Z. Hreni¢ Korogkem
T. Vindi$§
9.8.2018 N. Pogorevc Pogitniska delavnica za otroke 11. Sola $ala v obgini
H. Pavli¢ Ravne na KoroSkem
21.8.2018 M.Ivartnik Individualni razgovori na terenu s starsi otrok v Crni na
T. Vindis Koroskem
22.8.2018 N. Hudopisk VECER
Okrepljene meritve onesnazenosti
27.8.2018 M. Ivartnik DELO
Kljub sanaciji v zraku preve€ svinca in kadmija
30.8.2018 J. Ploder Sestanek z vodstvom, s strokovnim kadrom in kuharskim
H. Pavli¢ osebjem OS Crna na Korokem glede varovalne
prehrane v Solskem letu 2018/2019
30.8.2018 N. Hudopisk VECER KOROSKA
Okrepljene meritve onesnazenosti
5.9.2018 NIJZ KOROSKI RADIO, OSREDNJA POROCILA
Na Prevaljah potekal Dan zdravja
6.9.2018 M. Ivartnik Vsebine Zivljenje s svincem za prebivalce MeZice ter
I. Ferlin stojnice z delavnicami za otroke in u¢ence s
Z. Hreni¢ informativno promocijskim materialom na prireditvi Dan
J. Ploder zdravja v obcini MezZica
11.9.2018 NIJZ ZARJA
KoroSce je strah
12.9.2018 J. Ploder, Z. Hrenig, Stojnica z delavnicami za otroke in z informativno

T. Vindis, H. Pavli¢

promocijskim materialom na prireditvi 42.maratonov v 42
dneh
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Datum Izvajalec Aktivnost
13.9.2018 NIJZ TV SLOVENIJA 1, PRVI DNEVNIK
MeziSka dolina ima Se vedno preve€ svinca
14.9.2018 M. Ivartnik DNEVNIK, TV SLO 1
Izpostavljenost otrok svincu
14.9.2018 M. Ivartnik TV SLO 1, Odmevi
Novi izsledki
14.9.2018 M. Ivartnik KOROSKI RADIO, Osrednja porogila 14:30
Izsledki Studije o svincu v krvi otrok v Meziski
Dolini
14.9.2018 NIJZ RADIO EKSPRES, Novice 13:55
Otroci v Zgornji Meziski dolini imajo v krvi Se
vedno prevec¢ svinca
14.9.2018 NIJZ TV SLO 1, Prvi dnevnik 13:06
Meziska dolina ima Se vedno preveliko osebnost
Svinca
14.9.2018 N. Hudopisk DELO
M. Ivartnik Ne sto-dopustna koncentracija je ni¢!
14.9.2018 N. Hudopisk DNEVNIK
M. lvartnik Najvisje vrednosti svinca pri triletnih otrocih
14.9.2018 NIJZ VECER
Se vedno preveé svinca
14.9.2018 N. Hudopisk VECER
M. lvartnik Prevec€ otrok s preve€ svinca
17.9.2018 H. Pavli¢ Roditeljski sestanek za starse v OS Crna z vsebinami
Zivljenje s svincem v Zgorniji Mezigki dolini ter Okolje in
zdravje otrok
17.9.2018 M. Ivartnik KOROSKI RADIO — osrednja porogila
Predstavili raziskavo o vsebnosti svinca v krvi otrok v
Meziski dolini
19.9.2018 N. Hudopisk KOROSKI RADIO, OSREDNJA POROCILA
M. Ivartnik Pere€a tematika sanacije okolja v Zg. MeZiski dolini
24.9.2018 N. Hudopisk KANAL A, SVET - 18:20
M. lvartnik Svinec povsod
26.9.2018 M. Ivartnik Seminar iz socialne medicine, higiene, epidemiologije in
zdravstvene ekonomike za pripravnike zdravnike in
zobozdravnike — Zivljenje s svincem
28.9.2018 N. Hudopisk VECER KOROSKA: Preveé otrok s preveé svinca
M. Ivartnik
11.10.2018 M. Simetinger Delavnica »lgrajmo se zdravje« v vrtcu Zerjav
Z. Hrenié
17.10.2018 M. Simetinger Delavnica »lgrajmo se zdravje« v vrtcu Mezica, oddelek
. Ferlin na OS MeZica
17.10.2018 T. Vindi§, H. Pavli¢ Delavnica »lgrajmo se zdravje« v vrtcu Mezica
18.10.2018 M. Simetinger Delavnica »lgrajmo se zdravje« v vrtcu Kralj Matjaz Crna
T. Vindi$§
24.10.2018 M. Simetinger Delavnica »lgrajmo se zdravje« v vrtcu Kralj Matjaz Crna
I. Ferlin, T. Vindi$
12.11.2018 M. Ivartnik Odgovori na vprasanja o Skodljivosti svinca zdravju otrok
za STA
14.12.2018 N. Hudopisk Odgovori na glede planiranih ukrepov v letu 2019 za STA
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2.9 Ocena onesnazenja v SirSem bivalnem okolju

Pod vsebinskim sklopom 2.9 za leto 2018 ukrepi niso bili naértovani.

2.10 Monitoring prasnih delcev v zraku

Ukrep izvaja Agencija RS za okolje.

Vzoréenje delcev PM10 in nato njihova kemijska analiza na teZzke kovine (svinec, arzen,
kadmij in nikelj) se izvaja na obmocju ZMD Ze od leta 2007. Skladno z Odlokom, Uredbo o
kakovosti zunanjega zraka (Ur.l.LRS, §t. 9/11), Uredbo o arzenu, kadmiju, zivem srebru, niklju
in policiklicnih aromatskih ogljikovodikih v zunanjem zraku (Ur.I.RS, 5t. 56/06) in Pravilnikom
0 ocenjevanju kakovosti zunanjega zraka (Ur.l.RS, §t. 55/11) ARSO izvaja vzorCenje delcev
PM10 na filtrih z referenénim merilnikom Leckel vsak dan. Na podlagi mase se za vsak dan
izraCuna koncentracija delcev PM10. Povprec¢ne koncentracije Cd, As, Pb in Ni se
izraunavajo za vsak drugi dan. Na zaCetku izvajanja programa je vzorcenje potekalo na treh
vzor&evalnih mestih in sicer v Zerjavu nasproti tovarne TAB, v naselju hi§ v Rudarjevu v Crni
in na igrisCu Vrtca MezZice. Prvi rezultati so pokazali precej vecjo obremenjenost zraka v
Zerjavu, kot na preostalih merilnih mestih in nadaljevale so se zgolj meritve na tem merilnem
mestu. Na merilnem mestu Zerjav je potekalo vzoréenje delcev PM10 v naslednjih obdobjih:
od 18.4. 2007 do 21.06.2007, od 27.9.2007 do 1.10.2008, od 29.5.2009 do 31.12.2009, od
1.1.2010 pa neprekinjeno. Dnevne koncentracije kovin v delcih so objavljene na spletnih
straneh ARSO. V tabelah so prikazane povpre¢ne mesecne koncentracije svinca v delcih
PM10 na merilni postaji v Zerjavu za obdobje 2017/2018 ter maksimalne dnevne
koncentracije kovin v letu 2018.

Tabela: Povpreéne mesecéne in maksimalne dnevne koncentracije svinca v delcih PM10 v
letu 2017 na merilnem mestu Zerjav

Mesec Povprec¢na vre3dnost Max dnevna vr;adnost
Pb [ng/m’] Pb [ng/m°]

JANUAR 599 298
FEBRUAR 636 =570
MAREC 465 956
APRIL 301 507
aS 276 607
JUNIJ 377 P
JULIJ 321 07
AVGUST 165 226
SEPTEMBER 214 2189
OKTOBER 399 1020
NOVEMBER 537 520
DECEMBER 194 o7
LETNO POVPRECJE 320

Ciljna vrednost/ mejna letna 500"

vrednost

* mejna letna vrednost za Pb je 0,5 ug/m® oz. 500 v ng/m®
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V letu 2017 niso bile presezene ciline letne povpre¢ne vrednosti za kovine v delcih v zraku
na merilnem mestu Zerjav. Se vedno pa je zrak s svincem in kadmijem bistveno bolj
obremenjen, kot na drugih merilnih mestih v Sloveniji. Mo€no onesnazeno okolje ne dopusca
dodatnega obremenjevanija, ki bi ga lahko povzrocila nadaljnja rast industrije.

Tabela: Povpreéne meseéne in maksimalne dnevne koncentracije svinca v delcih PM10 v

prvi polovici leta 2018 na merilnem mestu Zerjav

Mesec Povpreéna vrednost | Max dnevna vrednost
Pb [ng/m’] Pb [ng/m?]
JANUAR 344 559
FEBRUAR 516 s
MAREC 353 514
APRIL 627 1380
MAJ 339 =
JUNIJ 582 589

Tabela: Maksimalne dnevne koncentracije izbranih kovin v delcih PM10 v prvi polovici leta

2018 na merilnem mestu Zerjav

Kovina Datum Max dnevna vrednost
Pb [ng/m?]
Nikelj (Ni) 25.1.2018 6,69
Arzen (As) 9.1.2018 3.9
Kadmij (Cd) 14.2.2018 14,2
Svinec (Pb) 7.4.2018 1380

Dnevni ekstremi so pri niklju in arzenu nizji od letnih ciljnih vrednosti, kar kaZe, da ta dva
parametra nimata ve&jega pomena pri obremenjenosti zraka v Zerjavu. Drugade je pri svincu
in kadmiju, ko so lahko dnevni ekstremi tudi za veckratni faktor vi§ji od letnih ciljnih vrednosti,
letna povprecja pa se lahko priblizajo dovoljenim normativom.

V mesecu avgustu je Agencija Republike Slovenije za okolije (ARSO) pri¢ela izvajati
okrepljene meritve kakovosti zraka v Zgornji Mezigki dolini. V Zerjavu in Rudarjevem v obgini
Crna na Koroskem so bile postavljene dodatne merilne postaje. lzvajale so se dnevne
meritve delcev PM10 na Stirih razliénih merilnih mestih in meritve delcev PM2,5 na enem
merilnem mestu. Na &tirih merilnih mestih so bili postavljeni padavinski usedalniki za zbiranje
padavin in prahu. Na treh lokacijah so potekale meteoroloske meritve, ki so potrebne za
analizo in interpretacijo vpliva mikroklime na rezultate meritev. Meritve so bile zaklju¢ene v
mesecu novembru, sledijo pa Se laboratorijske analize delcev na vsebnost tezkih kovin.
Prvci rezultati so pokazali, da je vsebnost svinca na stalnem merilnem mestu (Zerjav 4) visja
kot na drugih lokacijah v Zerjavu (Zerjav 77, Zerjav 20). Ceprav stalno meriino mesto ni
reprezentativno za vecino vas€anov, se bodo meritve na tej lokaciji nadaljevale, predvsem
zaradi zagotavljanja dolgoro¢nega niza spremljanja svinca v zraku. Namen merilne
kampanije je izbolj$ati razumevanje onesnazenosti zraka s tezkimi kovinami v Zerjavu ter
oceniti kakSen delez svinca lahko pripiSemo starim bremenom in koliko onesnazevanju
okoliske industrije. Te zakljuCke bo mozno oblikovati, ko bodo znani vsi rezultati in Se
rezultati drugih okoljskih meritev. Rezultati bodo omogodili boljSe poznavanje Sirjenja,
usedanja in morebitnega ponovnega dvigovanja tezkih kovin. Analize bodo v pomo¢ pri
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spremljanju uspesnosti izvajanja programa za izboljSanje kakovosti okolja v Zgornji MeZziski
dolini.

------

Sliki: Meritve kakovosti zraka v Zerjavu (vir. ASO)

2.11 Monitoring tal in vode

Nosilec ukrepa je Agencija RS za okolje (ARSO). V letu 2018 so pri izvedbi sodelovali NIJZ
OE Ravne, Biotehniska Fakulteta Ljubljana in Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in
hrano (NLZOH).

Ukrep monitoringa tal in vode v Zgornji MeziSki dolini je namenjen spremljanju stanja okolja
in preverjanju ucinkovitosti nekaterih izvedenih ukrepov za izboljSanje kakovosti okolja.

Cilji naloge so:

e pridobiti dodatne podatke o obremenjenosti tal s kovinami (svinec, kadmij, arzen,
cink) na obmodjih, kjer so bili izvedeni sanacijski ukrepi (zamenjava zemlje,
prekrivanje s Cisto zemljo);

e pridobiti dodatne podatke o obremenjenosti tal s kovinami na nekaterih izbranih
lokacijah, ki so iz vidika doloenih lastnosti (zadrzevanje otrok, ugotovljene visoke
vsebnosti svinca v krvi, namenska raba tal) posebno zanimive za oceno uporabnosti
tal oziroma oceno izpostavljenosti populacije akumuliranim kovinam v tleh;

e pridobiti podatke o obremenjenosti tal razli¢nih vrst (vrtna, makadamska, dvori§¢na)
na nekaterih lokacijah v Zgornji MeZiski dolini;

e pridobiti podatke o obremenjenosti razli¢nih pridelkov (zelenjava, sadje), ki se gojijo v
onesnhazenem obmocdju.

Izbor lokacij vzor€enja pripravi koordinator naloge NIJZ OE Ravne, mesta vzorCenja na
lokacijah pa glede na ugotovljeno stanje na terenu dolo€i izvajalec vzoréenja (v letu 2018
BF/ICPVO). Na posamezni lokaciji je lahko odvzetih veC vrst vzorcev (tla vrtov, tla igris¢,
povrSino dvoriS€a oziroma dovoza, mivka, izbrane vrtnine oz. sadezi). Vsi odvzeti vzorci so
sestavljeni vzorci iz 10 — 25 inkrementov (sond), odvzetih po celotni povrsSini vrta ali igriS¢a
oziroma iz vseh njegovih najbolj 'obCutljivin' predelov glede na potencialno prasenje. VecCina
vzorcev tal je vzor€ena do globine 5 cm (dvoriS¢a), ker se prah dviga s povrSine, tudi otroci
so ob igri v stiku z vrhnjo plastjo tal. Pri vrtnih tleh je vzoréen sloj 0-20cm, ker je to del, ki ga
ob obdelavi obradamo in je moZen vir prahu, ta del pa ima tudi najvedji vpliv na vrtnine. Pri
saniranih povrsinah je poleg vrhnjega nasutega sloja vzoréen tudi sloj pod nasutjem Ciste
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zemlje (vsaj 10 cm pod novim nasutjem), da se oceni debelina tampona in vpliv spodnjih
avtohtonih tal na nasuti del.

V letu 2018 so bili nekateri vzorci tal odvzeti tudi na lokacijah v Spodnji Meziski dolini.
Vzor€enje je bilo izvedeno na otroskih igrisc¢ih, ki so z vidika potencialne izpostavljenosti
otrok najpomembnejSe talne povrSine. Reka Meza je vzdolz svojega toka v preteklosti
transportirala onesnazenje iz zgornjega dela doline, vzdolZ doline pa se je in se Se izvaja
transport onesnazenih tal in gradbenega materiala. Zato se je veckrat porajalo vprasanje o
obremenjenosti tal v tem delu doline. Otroci iz spodnjega dela doline predstavljali primerjalno
skupino v Studiji obremenjenosti krvi otrok s svincem. SoCasna analiza tal igriS¢, na katerih
se igrajo, na vsebnost tezkih kovin, pomeni dobro priloznost za oceno njihove potencialne
izpostavljenosti svincu.

V preteklosti se je pokazalo, da so makadamske ceste pogosto iz materiala, ki je s svincem
mocno obremenjen. Ker se s teh cest ob obremenitvah moéno prasi so potencialen vir
tveganja za izpostavljenost otrok svincu. Tudi v letu 2018 je bilo odvzetih nekaj vzorcev
makadamskih tal in sicer predvsem na povrsinah, kjer se prasi do najblizjih hi§. Odvzeta sta
bila tudi vzorca materiala iz cestnih pometaCev. Nekaj vzorcev makadama je bilo odvzetih
tudi iz lokacij saniranih povrsin, da bi preverili, e se onesnazen material uporablja tudi pri
izvedbi sanacijskih ukrepov.

Tabela: Seznam odvzetih vzorcev tal in vrtnin v MeziSki dolini v letu 2018

STEVILO ODVZETI
LOKACIJA OBCINA | KATEGORIJA | ODVZETIH vzocrrlz% A 3'2832': OPOMBE VZORCI
VZORCEV VRTNIN
(cm)
vrtec Ravne, enota Ravne na vrtec 9 fla 0-5 Vzorec iz vseh
DevZej, Kotlje 11 KoroSkem zelenih povrsin
5-20
vrtec Ravne, enota Ravne na
Ajda, Javornik 59 Korogkem vrtec 2 tla 0-5 Antropogena tla
5-20
vrtec Ravne, enota Ravne na
Solzice, Cet':ovlje 12a; | KoroSkem vrtec 2 tta 0-5
5-20
vrtep Krojacek Hiacek, Prevalie vrtec 3 tla 0-5 Antropogena tla
Polje 4
5-20
Zelena streha-
fla 0-5 organski substrat
EUROSPIN Prevalie | Javnoigrisce 2 tla 0-5
5-20
Dobja vas-igrisce Ravne na | Javno igri¢e 2 tla 0-5
KoroSkem 5-20
Vrtec MeZica Mezica vrtec 6 tla 0-5 Igris¢e »mal&ki«
5-20
fla 0-5 Gole povrsine pod
hrastom in
5_20 jablano, pri
peskovniku
fla 0-5 Qolg povrSine pod
igrali
5-20
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STEVILO ODVZETI
LOKACIJA OBCINA | KATEGORIJA [ ODVZETIH VZOOP}L% A 3'282'?: OPOMBE VZORCI
VZORCEV VRTNIN
(cm)
Trg 4.aprila 5 Mezica dangz'/ 1 makadam 0-5
vorisce
Igrisée Zerjav Crnavna Javno igrisce 6 tla 0-5 Qs.[evdr.w del
KoroSkem igrisca:
5-90 ob igralih in fitnes
_________________________ napravah L
tla 0-5 Pescena zemljing;
5-20 0,3 m od robnika
Gole povrsine ob
tla 0-5 robu tartana, ob
klopi,
5-20 pod brezo
Vrtec Zerjav Crnavna vrtec 3 tla 0-5 Tla okoli igral
KoroSkem
_______________ ST’V I I
mivka | 0-10 [Mvkav
v peskovniku
Zeriav 9 Gmana | iduaing 3 tla 0-5 | erasaobrobu
KoroSkem Meze
hisa f ] ST\ I S—
fla 0-5 Tera§a med hiSo in
garazo
] &ma na Gole povrsine pod
Vrtec Crna . vrtec 1 tla 0-5 toboganom in
KoroSkem o
________________________ hisko L]
e Cmana . Gole povrsine pri
Igris&e pri hotelu Koroskem Javno igri§¢e 1 tla 0-5 igrali
Igr!sce na Bognarjevi Crnavna Javno igrisce 4 fla 0-5 Ignsge vnivoju
ridi KoroSkem povrsine me bloki
5-20
Del igris¢a -
0-5 depresija - kjer
sicer ni bilo golih
_________________________ povrSin__ |
Gole povrsine pri
0-5 igralih Ob. .
stanovanjski
zgradbi $t. 28.
Cmana . Tla pod plezali:
Igri§¢e na kupu Koroskem Javno igri§¢e 1 tla 0-5 zemljalzbit pesek
Mugenik 20 Crnavna Indw@ualna 4 fla 0-5 (}rqbo nasutje iz
KoroSkem hisa Zerjava
fla 0-5 Narayna zemljina
za hribom
_______________ 520
Vinatia | 0-20 |Zemiaiz
presejanega kupa
Igris¢e Polena Mezica Javno igri§ce 1 tla 0-5 Tla pod igrali
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STEVILO ODVZETI
LOKACIJA OBCINA | KATEGORIJA | ODVZETIH VZOOPlL% A sligggl: OPOMBE VZORCI
VZORCEV VRTNIN
(cm)
Spodniji kraj 4c Prevalje Indl\gidéL;alna 3 tla 0-5 Originalna zemljina
5-20
Gramoz, na
tla 0-5 plo¢niku za zZivo
_________________________ mejo |
1 Filter Filter bazena
bazena
Tla- |zkop materiala ob
2 0-5 S -
makadam cestiS¢u mimo hi§
Tla- Bankina cestis¢a
0-5 : o
makadam mimo hi§
Knapovska 18 Mezica Javno igri§Ce 1 tla 0-5 Mivka z
peskovnika
Tla- Bankina ob asfaltu;
Onkraj Meze 8 MezZica Makadam 1 0-5 zdruZen vzorec v
makadam w
dolZini ca 30 m
Tla- Bankina ob asfaltu;
Onkraj Meze 12 MezZica Makadam 1 0-5 zdruZen vzorec v
makadam w
dolZini ca 30 m
&mana Tla- Makadam bankina;
Podpeca 43 . Makadam 1 0-5 zdruzen vzorec v
KoroSkem makadam .
dolzinica 20 m
Crnana Tla- Makadan-
Podpeca 56 . Makadam 1 0-5 pripravljeno za
KoroSkem makadam L
asfaltiranje
Podpeca 21 Crnavna |nd|V|Fjvua|na 3 Vrtna tia 0-20 Zldruzen vZOrec iz
KoroSkem hisa visoke grde
dvorisce | 0.5 | Dvorscena
severni strani
dvorisce 0-5 Dvor|‘sce najuzni
strani
Pristava 12b Crnavna Indw@ualna 5 fla 0-5 Zelenica qb |gra!|h
KoroSkem hisa na severni strani
5-20
Vrtna tla 0-20 Vrtna tla na J strani Rd(.a? a pesa,
radié
Vrtna tia 0-20 Vrtna tlg .|vzvgred|c Radlc.,v '
ob parkiris¢u paradiznik
Tla- Pesek na cesti, ob
0-10 gradbiscu;
makadam Lo
vzorCenje iz kupa
1 Tla- 0-5 Material v kroziS¢u
makadam ob hisi
Pristava 19b Crnavna Indw@ualna 3 fla 0-5 Zem!Jma za
KoroSkem hisa ureditev trave
5-15
Vinatla | 0-20 | Mnataiz g
avtohtone zemljine
Crna na Individualna Vitna fla; gnojijo 2
Spodnje Javorje 27 . o 1 Vrina tla 0-20 domacim svinjskim | Radi¢, korenje
KoroSkem hisa X
gnojem
Javorje 37 Crnavna Ind|V|_dvua|na 9 Vrtna tia 0-20 Vrtnq tla; prvotna | Korenje, rdeca
KoroSkem hisa zemlja pesa
Vinatia | 0-20 |\Vtnataiz Paradiznik
rastlinjak
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SKUPNO ODVZETI
LOKACIJA OBCINA | KATEGORIJA | 8T. VZETIH VZOOPlL% A c\;’ligzlcN: OPOMBE VZORCI
VZORCEV VRTNIN
(cm)
Cestni prah in
. . Cestni Vzorec iz pesgk odvzet .
Mezica Mezica Makadam 1 : strojno na obmodju
pesek stroja .
cest v naselju
MeZica
Cestni prah in
pesek odvzet
. VzorCeno iz | strojno na obmocju
&rna na Koroskem Crnavna Makadam 1 Cestni kupg izpraz- | cest v Crne na
KoroSkem pesek njenega | KoroSkem
stroja (Rudarjevo,
Center, Pristava do
Sole)
Individualna Makadamsko
Polena 23 MezZica hisa 3 Dvorisce 0-5 dvorisce, kjer se
zadrZujejo otroci
mvka | 0-10 |Mivkaiz
peskovnika
Tla- Bankina ob glavni
0-5 )
makadam cesti
&rna na Tla- Makadam bankina;
Spodnje Javorje 22 . Makadam 1 0-5 zdruzen vzorec v
KoroSkem makadam .
dolZini ca 20 m
rnana Tla- Makadam bankina;
Ludranski vrh 27 Y Makadam 1 0-5 zdruzen vzorec v
Koroskem makadam .
dolzini ca 25 m
rna na Tla- Makadam bankina;
Ludranski vrh 25 Y Makadam 1 0-5 zdruzen vzorec v
Koroskem makadam .
dolzini ca 30 m
. Makadam bankina
Sp. Javorje 6in 14a Crnavna Makadam 1 Tla- 0-5 ob ncv)vem asfaltu;
KoroSkem makadam zdruzen vzorec v
dolZini ca 35 m
Javorje 6c,de Crnavna Makadam 9 Tla- 0-5 Makadam.banklna
KoroSkem makadam ob asfaltu;
pesek 0-10 Peslek za
posipanje cest
&rna na Tla- Makadam bankina
Javorje 28 . Makadam 1 0-5 ob novem asfaltu
KoroSkem makadam .
okoli cerkve

Analize vsebnosti elementov (Pb, Cd, As, Zn) v vzorcih tal in elementov (Pb, Cd) v vzorcih
rastlin so bile izvedene v laboratorijih Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano
(NLZOH). Za analizo vzorcev tal je bila uporabljena metoda ISO 17294-2:2016, za analizo
vzorcev zivil pa metoda SIST EN 15763:2010. Za primerjavo izmerjenih vrednosti smo
uporabili predpisane normativne vrednosti (Ur. I. RS 68/96). Vrednosti v tabeli so
oznacene z ustrezno barvo glede na stopnjo onesnazenosti:

<LOQ

< mejna imisijska vrednost Zeleno
< opozorilna imisijska vrednost Rumeno
< kritiCna imisijska vrednost Rdece

> kritiCna imisijska vrednost Vijoliéno
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V rastlinskih vzorcih sta bili dolo¢eni vsebnosti kadmija (Cd) in svinca (Pb). V preglednici so
za rastline podani rezultati na svezo maso; kjer koncentracije Pb in Cd presegajo normativne

vrednosti (Uredba komisije (ES) §t. 1881/2006; Uredba komisije (ES) §t. 629/2008) so le-te

zapisane z rdec€o barvo.

Tabela: Rezultati analiz odvzetih vzorcev tal v Meziski dolini v letu 2018

LOKACIJA OPIS GLOBINA/OPOMBE Zn Cd Pb As
VZORCA|VZORCA
(cm) mg/kg | mg/kg | mg/kg | mg/kg
vrtec Ravne, enota tla 0-5 |Vzoreciz vseh
Dezvej, Kotlie 11 izelenih povrsin
5-20
vrtec Ravne, enota Ajda, (tla 0-5 |Antropogena tla
Javornik 59
5-20
vrtec Ravne, enota tla 0-5
Solzice, Ceovlje 123;
5-20
vrtec KrojaCek; Hlacek, (tla 0-5 |Antropogena tla
Polje 4
5-20
Zelena streha-
tla 0-5 lorganski substrat
EUROSPIN tla 0-5
5-20
Dobja vas- igrisCe tla 0-5
5-20
Vrtec MeZica tla 0-5 [IgriS¢e »malcki«
5-20
tla 0-5 |Gole povrSine pod
hrastom in
5-20 [ablano, pri
peskovniku
tla 0-5 |Gole povrSine pod
5-20 [grali
Trg 4.aprila 5 makadamsk|  0-5
i
privoz/dvori
Sce
Igrisée Zerjav tla 0-5  [Osrednii del igrisca:
5-20 |obigralih in fitnes
napravah
tla 0-5 |Ped¢ena zemljina;
5-20 {0,3m od robnika
fa g_5 [Gole povrsine
ob robu
tartana, ob
klopi,
5-20 |pod brezo
Vrtec Zerjav tia 0-5 [Tlaokoliigral
5-20
mivka 0-10 [Mivka v peskovniku
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LOKACIJA OPIS GLOBINA/OPOMBE
VZORCA|VZORCA
(cm)
Zerjav 9 tla 0-5 [Terasaob robu
5-20 Meze
tla 0-5 |[Terasa med hiSoin
garazo
Vrtec Crna tla 0-5 (Gole povrSine pod
ftoboganom in hisko
Igrisce pri hotelu
tla 0-5  [Gole povrsine pri
igralih
Igri$Ce na Bognarjevi tla 0-5  [lgri&e v nivoju
ridi povrSine me bloki
5-20
0-5 Del igri.'gt",a -
depresija — kjer
sicer ni bilo golih
povrsin
0-5 Gole povrsine pri
igralih ob
stanovanjski
zgradbi $t. 28.
IgriS¢e na kupu tla 0-5 [Tlapod plezali:
izemlja/zbit pesek
Musenik 20 tla 0-5  (Grobo nasutje iz
Zerjava
tla 0-5 |Naravna zemljina za
5_20 hribom
Vrtna tla 0-20 [Zemljaiz
resejanega kupa
IgriS¢e Polena tla 0-5 [Tlapod igrali
Spodnji kraj 4c tla 0-5  (Originalna zemljina
5-20
tla 05 |[oramozna_
plo¢niku za zivo
mejo
Filter bazena
Knapovs$ka 18 tla 0-5 Mivka iz peskovnika
Onkraj Meze 8 Tla- 0-5  [Bankina ob asfalty;
makadam zdruzen vzorec v
dolzinica 30 m
Onkraj Meze 12 Tla- 0-5 [Bankina ob asfaltu;
makadam zdruZen vzorec v
dolzini ca 30 m
Podpeca 43 Tla- 0-5 Makadam bankina;
makadam zdruZen vzorec v
dolzini ca 20 m
Podpeca 56 Tla- 0-5 Makadan-
makadam pripravijeno za
asfaltiranje
Podpeca 21 Vrtna tla 0-20 |Zdruzen vzorec iz
visoke grde
dvoriSce 0-5  [Dvori§ce na severni
strani
dvorisce 0-5  |Dvorise najuzni

strani
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Zn

Pb

mg/kg

LOKACIJA OPIS GLOBINA/OPOMBE
VZORCA|VZORCA
(cm)
Pristava 12b tla 0-5  [Zelenica ob igralih
na sevemi strani
5-20
Vrtna tla 0-20 |VrtnatlanaJ strani
Vinatla | 0-20 |/nataiz
igredic ob
arkiriSéu
Tle 0-0 [escknacestob
makadam gradblscu, vzoréenje
iz kupa
Pristava 19b tla 0-5 [Zemljina za ureditev
trave
5-15
Vinatla | 0-20 |/nataiz
avtohtone
izemljine
Spodnje Javorje 27 Vrtna tla 0-20 |Vrtna tla; gnojijo z
domacim svinjskim
gnojem
Javorje 37 Vrtna tla 0-20 |Vrtna tla; prvotna
zemlja
Vrtna tla 0-20 \Vrtna tla iz rastlinjak
Vzoreciz |Cestni prah in pesek
MezZica Cestni stroja  |odvzet strojno na
pesek lobmodju cest v
naselju Mezica
Vzor¢eno iz (Cestni prah in pesek
Crna na Koroskem Cestni kupa izpraz- |odvzet strojno na
pesek njenega  jobmodju cest v Cre
stroja  |na KoroSkem
(Rudarjevo, Center,
Pristava do Sole)
Polena 23 Dvorisce 0-5 Makadamsko
dvorisce, kjer se
zadrzujejo otroci
mivka 0-10 Mivka iz peskovnika
Tla- 0-5 Bankina ob glavni
makadam cesti
Spodnje Javorje 22 Tla- 0-5 Makadam bankina;
makadam izdruzen vzorec v
dolZini ca 20 m
Ludranski vrh Tla- 0-5 Makadam bankina;
27 makadam izdruzen
vzorec v dolZini ca
25m
Ludranski vrh 25 Tla- 0-5 Makadam bankina;
makadam zdruzen vzorec v
dolzinica 30 m
Sp. Javorje 6 in 14a Makadam bankina
Tla- 0-5 |ob novem asfaltu;
makadam zdruzen vzorec v
dolZini ca 35 m
Javorje 6¢,d,e Tla- 0-5 Makadam bankina
makadam lob asfaltu;
pesek 0-10 Pesek za posipanje
cest
Javorje 18 Tla- 0-5 Makadam bankina
makadam lob novem asfaltu

lokoli cerkve

mg/kg
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Tabela: Rezultati analiz odvzetih vzorcev vrtnin v MezisSki dolini v letu 2018

LOKACIJA OPOMBE VZORCI Cd Pb

VRTNIN mg/kg mg/kg

Pristava 12 Vrtna tla na J strani Rdeta pesa 0.12 £ 0.02 0.042 £ 0.008

Pristava 12b Vrtna tla na J strani Radi¢ 0.60 +0.11 0.26 +0.05

Pristava 12b Vrtna tla iz gredic ob parkiri$éu Radi¢ 0.024 £ 0.004 <0.02

Pristava 19b Vrtna tla iz avtohtone zemljine Radi¢ 0.066 £ 0.012 0.060 £ 0.012
Spodnje Javorie 27 | \tna tla; gnojijo z domadim svinjskim gnojem Radi¢ <0.01 <0.02

Spodnje Javorie 27| vrtna tia; gnojijo z domagim svinjskim gnojem Korenje 0.035+0.006 | 0.079+0.016
Javorje 37 Vrtna tla; prvotna zemlja Korenje 0.021 £ 0.004 <0.02
Javorje 37 Vrtna tla; prvotna zemlja Rdeca pesa 0.019 £ 0.003 <0.02
Javorje 37 Vrtna tla iz rastlinjak Paradiznik <0.01 <0.02

Analize vzorcev razliCnega materiala tal pobranega v MeZidki dolini so znova potrdile Ze
znano problematiko. Bivalno okolje na nekaterih lokacijah je z onesnazili mocno
obremenjeno in tam Zzive€i ljudje se tezko izognejo veCjemu tveganju za vnos svinca. V
okolici dveh stanovanjskih hiS na lokacijah, kjer so znane velike pretekle in aktualne
obremenitve s svincem (Polena, Zerjav), so bile izmerjene vrednosti Pb, Zn in Cd nad (tudi
za veckratni faktor) kriti€no imisijsko vrednostjo. Na teh lokacijah vec¢krat ugotavljamo tudi
visoke koncentracije svinca v krvi otrok, razen svetovanja in usmerjanja pa ljudem ne
moremo Cesa ponuditi. Zaradi Sibke ekonomsko situacije druzin pa se Zivljenjsko okolje okoli
njihovih bivaliS¢ ne spremeni in tveganje za zdravje ostaja. Onesnazen gradbeni material se
tudi v letu 2018 pojavlja na veC lokacijah. Visoke koncentracije potencialno toksicnih
elementov so bile ugotovljene v materialu iz bankin novo urejenih cest, v pesku iz zabojnika
z materialom za posipanje cest in deloma tudi v materialu zbranem iz strojev za pometanje
cest. Nekoliko nizZje, pa vendar previsoke koncentracije onesnazil, so bile ugotovljene na
namenskih otroskih igris¢ih, ki jih bo potrebno v prihodnosti celoviteje sanirati. V letu 2018 je
bilo odvzetih nekaj vzorcev tudi v spodnjem delu doline. Na obmocju ob¢ine Prevalje smo
tako naleteli na sledove starega onesnazenja na otroSkem igriS8€u ob strugi reke MezZe ter
svezega onesnazenja v gramozu ob gradbiS€u nove ceste. Vzorci tal sicer kazejo pretekle
emisije onesnazil v okolje, vendar je v€asih ta preteklost odmaknjena zgolj nekaj dni.

2.12 Koordinacija priprave letnih programov ukrepov in poro€il o izvajanju
programa ter strokovni nadzor nad izvajanjem ukrepov iz odloka na operativni
ravni

Ukrep je izvajal Nacionalni institut za javno zdravje OE Ravne na Koroskem.

Ena izmed nalog NIJZ OE Ravne v programu je koordiniranje dela sodelujocih partnerjev. V
programu sodelujejo razliéni nosilci posameznih ukrepov (Obé&ini Crna na Koroskem in
Mezica, ARSO, NIJZ OE Ravne) in sodelujoCih organizacij (BF, NLZOH, ZD Ravne, UKC
Ljubljana, SB Slovenj Gradec), ki sodelujejo pri izvajanju razli¢nih nalog. NIJZ sodeluje z
ARSO pri pripravi plana monitoringov zraka in tal, z BF pri izvedbi vzor€enja tal. Z ZD Ravne
na KoroSkem in UKC Ljubljana sodelujemo pri izvedbi monitoringa krvi otrok, s SB Sloven;
Gradec pa pri spremljanju otrok z visoko vsebnostjo svinca v krvi. Naloga NIJZ OE Ravne je
tudi spremljanje stanja na terenu, torej izvajanja ukrepov iz obdobnega plana s strani obeh
obCin. Vse te aktivnosti potekajo v sodelovanju ministrstev, pristojnih za okolje in zdravje,
kamor NIJZ tudi poroca.
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Usklajevanje dela sodelujoCih partnerjev je precej zahtevno, ker so lahko pogledi partnerjev
nekoliko razliéni in je potrebno poiskati ustrezne kompromise. V tem delu zna priti do
razhajanj predvsem pri nacrtovanju ukrepov s strani obeh lokalnih skupnosti, ki morata
ustreci razli€nim potrebam svojih obCanov. Pri tem je potrebno kombiniranje razli¢nih
ukrepov in soCasno z asfaltiranjem povrSine poskrbeti za ustrezen odvod odpadnih vod in
informacijsko infrastrukturo. Ceprav vse te vsebine ne sodijo v Program ukrepov za
izboljSanje kakovosti okolja v Zgornji Meziski dolini, pa jih je seveda smotrno izvajati
soCasno. Ob razli¢nih akterjih in pobudah na lokalni ravni pa se v€asih skoraj pozabi osnovni
namen programa in silijo v ospredje druge vsebine, pri ¢emer je vpliv NIJZ OE Ravne
omejen. Na ta nacin v program zaidejo tudi nekateri ukrepi, ki po naSem mnenju niso
prioritetnega pomena in so velika ovira tudi pri nacrtovanju v programu. Lokalni skupnosti
vse ukrepe izvajata na javnih povrSinah, Ceprav so z vidika vnosa svinca lahko najbolj
problematiCne povrSine v zasebni lasti. ReSitve za te povrSine zato ne najdejo poti v program
in problemi ostajajo.

V letu 2018 smo na NIJZ OE Ravne v okviru naloge »Koordinacija priprave letnih programov

ukrepov in porocil o izvajanju programa ter strokovni nadzor nad izvajanjem ukrepov iz

odloka na operativni ravni« izvajali naslednje aktivnosti:

e Priprava predlogov nalog, ki jih izvaja NIJZ, in skupaj z ARSO priprava programa
monitoringov okolja (zrak, tla).

e Zdruzitev kon¢nih nacrtov ukrepov, ki jih pripravita obCini, z nacrti monitoringa in
informacijsko-motivacijskih aktivnosti v predlog obdobnega programa ukrepov.

e Priprava ocene stanja s predlogi prednostnih nalog in pregled izvedenega.

o Redno spremljanje stanja na terenu, pregled napredka zastavljenih aktivnosti. Pregledi
lokacij, kjer so bile ugotovljene poviSane vsebnosti svinca v krvi otrok.

e Evalvacijo poteka programa in oceno napredka.

e Priprava letnih poroCil o izvajanju programa z opisom izvedenih aktivnosti. Pregled
rezultatov monitoringa krvi otrok, monitoringa tal in zraka, pregled izvedbe zastavljenih
aktivnosti ter na podlagi nastetega ocena napredka programa v smeri zastavljenega cilja.

2.12.1 PRIPRAVA PREDLOGA ZA OBDOBNI PROGRAM UKREPOV

V letu 2018 je bil pripravljen in potrjen letni program ukrepov. Prvotni predlog programa je bil
pripravljen za predviden obseg sredstev 750.000 EUR, kasneje pa je bil dopolnjen skladno z
dodatno zagotovljenimi sredstvi v viSini 425.000 EUR. Program je bil potrjen v mesecu
marcu. Ze tradicionalno je najveé sredstev v programu namenjeno ukrepom za zmanj$anje
izpostavljenosti prebivalcev svincu, ki jih izvajata obe lokalni skupnosti, kjer prednjacita
prekrivanje makadamskih povrsin in mokro cCiS€enje utrjenih povrSin. Tudi vsa dodatna
sredstva, ki so bila v letu 2018 namenjena krepitvi programa so bila nhamenjena ukrepom
lokalnih skupnosti. Ukrep asfaltiranja povrsin je v obdobnih programih Ze ve¢ let moc¢no
zastopan in mu lokalne skupnosti namenjajo jasno prioriteto. Kljub temu v ta del ne uspemo
vklju€iti makadamskih povrsin na zasebnih zemljiS¢ih, ki so z vidika tveganja pogosto najbolj
problemati¢ne. Ukrepi, ki jih izvajata NIJZ OE Ravne in ARSO sta ostala v nacrtovanem
obsegu in sta nekoliko okrnjena v primerjavi z obdobjem, ko je bilo za izvajanje programa
na letni ravni na voljo 1.000.000 EUR sredstev.
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2.12.2 OCENITEV STANJA ZA DOLOCITEV PRIORITET PRI PREPLASTITVAH
Zaposleni na NIJZ Ravne kontinuirano spremljamo stanje v okolju, med drugim tudi stanje
povrSin. Skupaj z obema lokalnima skupnostnima smo pripravili seznam povrsin, ki bi jih bilo
potrebno preplastiti. Na podlagi seznama smo pregledali stanje teh povrSin in ocenili
moznost izpostavljenosti tamkajSnjega prebivalstva prahu iz teh povrsin. Pri oceni smo
upostevali naslednje kriterije:

e stanje povrSine (makadam, dotrajan asfalt...),

e gostoto poselitve obmodja,

e koncentracijo otrok na obmocju (blizina vrtca, igrisca..),

e gostoto prometa na obmocju,

e onesnazenosti obmocja (podatki ERICO-ve Studije in meritev ARSO),

e obremenjenost otrok na obmocju (meritve ZZV oz. NIJZ OE Ravne),

e smotrnost in moznost izvedbe glede na druge povezane projekte,

e podane ocene ocenjevalca na terenu.

Glede na ocenitve smo predlagali povrSine, ki bi jih bilo potrebno prioritetno preplastiti.
Dolo¢ene povrSine ostajajo na seznamu Ze vrsto let in ne najdejo poti v letni program
ukrepov. Veckrat gre za povrSine v zasebni lasti, kjer obe lokalni skupnosti izpostavljata, da
ni dovoljeno porabljati javnih sredstev, v€asih pa tudi za zelo majhne povrSine, ki so
enostavno spregledane. V letu 2018 smo tako pregledali stanje povrsin, ki smo jih izpostauvili
v lanskem letu, kot tiste, kjer je potrebno prvenstveno ukrepati. Ugotovili smo, da so na
nekaterih bili ukrepi Ze uspesno izvedeni (Pristava, stara avtobusna Rudarjevo) ostaja pa jih
Se precej, kjer je stanje nespremenjeno: Knapovska ulica, Lenartova ulica, Trg 4.aprila,
Mariborska cesta, Zerjav center, Balos.
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Slike: Makadamske povrSine na Knapovski v MeZici

Sliki: Makadamske povrSine na Mariborsi \ eiici
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Slike: M

h* :
akadamske povrSine pri starem bloku v
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2.12.3 PREGLED JAVNIH OTROSKIH IGRISC IN OCENA STANJA Z VIDIKA TVEGANJA
ZA VNOS SVINCA

V zgodnjem obdobju otroStva otrok sprejema gibanje kot igro, kajti otroku je pojem
sprejemljiv kot nekaj lepega in zabavnega. Zato se mlajsi otroci radi igrajo in zadrzujejo na
igriS¢ih, predvsem javnih otroskih igri€ih, zaradi StevilénejSih igral in druZenja. Igralne
povrdine morajo biti ustrezno, primerno urejene in zagotavljati varnost. Upravljalci igris¢
zagotavljajo nemoteno igro ter urejen igralni prostor. Z vidika tveganja za vnos svinca v telo
so javna otroSka igri€a in igra na prostem zagotovo ena izmed najpomembnejsih povrsin za
nadzor in tako se ukrepi na teh povrsinah izvajajo prednostno. NIJZ OE Ravne izvaja redne
terenske preglede stanja igri8¢ in pripravi poro€ila s predlaganimi ukrepi za upravljavce
otro8kih igri¢. Terenski pregledi so prvenstveno usmerjeni v oceno tveganja za vnos svinca
v telo, isto¢asno pa pregled zajema tudi oceno stanja igralnega prostora. Pri oceni tveganja z
vidika vnosa svinca v telo je poudarek na obremenjenosti vrhnjega sloja tal, golih povrSinah
zaradi moznosti prasenja, dostopnosti pitne tekoCe vode in moznih virih onesnazenja v
neposredni blizini otroSkega igriS¢a. DoloCena sanacijska dela so bila v preteklosti ze
izvedena in sicer:

- prvotno so na vseh obstojecih javnih otroskih igriS€ih s travnatimi igralnimi povrSinami bili
izvedeni novi vrhnji zemeljski sloji, debeline od 10 cm do 20 cm in posejana trava na nove
vrhnje zemeljske sloje

- pod dolo¢enimi igrali je bila zamenjana ali urejena protiprasna podloga iz proda oz. so bile
podloZene podloge iz umetne mase, gume, lubja in podobnega materiala

- na $tirih otroskih igris€ih so namestili umivalnike in na treh igris¢ih so uredili pitnik.

Z vsemi izvedenimi ukrepi zelimo prepreciti neposreden stik otrok s prvotnimi onesnazenimi
tlemi, ki predstavljajo tveganje zaradi neposrednega vnosa prahu v telo, ki se dviga iz tal
oziroma direktnega vnosa materiala iz tal v telo. Zaradi obremenjenosti obmocja in
vsakodnevnega izpostavljanja obremenitvam (igra, vremenski vplivi), ki pripomorejo k temu,
da se doloCeni elementi hitro izrabijo je potrebno igriS€a sprotno pregledovati, urejati,
vzdrzZevati in obnavljati.

V avgustu smo opravili terenski pregled otroskih igriS¢. Ugotavljali smo stanje igriSc,
morebitne spremembe ter izvajanje predlaganih ukrepov za izboljSanje stanja igriSc, ki so bili
podani v letu 2017. Skupno smo pregledali petnajst otroskih igri$& na obmogju ob&in Crna na
Koroskem in MeZica. Tri od teh pripadajo vrtcu, katerih upravitelj sta osnovni Soli.
Upraviteljici ostalih dvanajstih igri§¢ pa sta obgini Crna na Koroskem in Mezica. Splo3ni
predlagani ukrepi, ki veljajo za vsa igriS¢a so: ponovna zatravitev golih povrsin, protiprasna
ureditev pod igrali (npr. z gumijastimi podlogami) ter namestitev umivalnikov s pitno vodo, ki
otrokom omogoc€ajo izvajanje higiene rok. V nadaljevanju sledi podrobnejsi opis vseh igris¢
ter predlagani ukrepi za izboljSanje stanja.

OtroSko igriSce pri trgovskem centru Peca (MeZica)

Na igriS¢u, glede na lanski pregled, ni vecjih sprememb. Na zatravljeni povrsini je eno igralo
s tobogani. Pe$poti Cez igri€e ni vel. Videti je, da so bila v bliznji preteklosti opravljena dela,
saj je Cez igris¢e pas novo nasute, slabo zatravljene zemlje. Zato predlagamo zatravitev,
slabo zatravljenih povrsin. Se vedno je ob stavbi Miadinskega kulturnega centra
makadamsko parkiriS¢e. Ob voznji se dviga prah, ki pomeni tveganje za zdravje otrok na
igriS€u in tudi tistih, ki se udelezujejo aktivnosti, ki jih center organizira. V skladu s tem
predlagamo preplastitev makadamskih povrSin v bliZini igris¢a.
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Sliki: Otrosko igriS¢e ob trgovskem domu Peca

OtroSko igrisce LeSka (Mezica)

Otrosko igris¢e LeSka v Mezici je vzorno opremljeno, ima dovolj atraktivnih igral. Na igriS¢u je
trava, v neposredni okolici igral pa je nasutje proda. Na igriS€u je pitnik, ki v asu ogleda ni
deloval in prav tako je bil v povsem neprimernem higienskem stanju. Namen pitne vode na
otroskem igriS€u je predvsem v higieni rok in s tem preprelitev morebitnega prenosa s
tezkimi kovinami onesnazenega materiala v telo. PrimernejSa alternativa bi bila pipa z vecjim
pretokom vode, ki bi omogocala laZjo higieno rok. Ob tem naj opozorimo tudi na to, da mora
biti umivalnik viSinsko prilagojen, da je dostopen tudi manjSim otrokom.
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Igrisée pri bivSem kopaliséu (Mezica)
Igris€e predstavlja grbinasti poligon za kolesa. Vozne poti so urejene z asfaltom ter
makadamom ob poti, kjer so na tla nasuti sekanci ali pa je povrSina zatravljena. Na dolo¢enih
mestih je vidna gola zemlja, zato predlagamo zatravitev oziroma dodatno nasutje sekancev.

- -

Slika: IgriS¢e pri bivSem kopaliScu

Otro$ko igrisce pri Narodnem domu MeZica

Otrosko igriS¢e je nespremenjeno. V Casu ogleda je bilo v dobrem stanju. Ponovno
opozarjamo na potrebo po ureditvi umivalnika s pitno vodo. Kjer si lahko otroci vseh starosti
umijejo roke ter s tem sami poskrbijo, da si z rokami ne prenesejo prahu/umazanije v usta.
Ob asfaltiranem parkiriS€u vecCstanovanjske hiSe pri igriS¢€u je del makadamske povrSine, ki
lahko predstavlja tveganje za prenos prahu na igris¢e v prod s katerim je urejena talna
povrsina.
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Sllke Otrosko |qr|sce prl Narodnem domu

OtroSko igris¢e na Poleni (Mezica)

Otrosko igriS€e na Poleni ostaja nespremenjeno. Je dobro opremljeno, potrebno pa bi bilo
odpraviti nepravilnosti. Predlagamo ponovno zatravitev na delih, kjer je vidna gola zemlja.
Pod dolo¢enimi igrali (stopnice, plezalo...), kjer je vidna gola zemlja, onesnazena talna
podlaga, je potrebna protipraSna ureditev podlage (predlagamo ureditev z gumo). V slabem
stanju je tudi informativna tabla. Pitnik je zgledno urejen in vzdrZzevan, poleg pitja vode
omogoca tudi umivanje rok. Glede na v preteklih letih izmerjene vrednosti svinca v tleh bi bila
primerna resitev celovita ureditev nove talne podloge na obmodju igris¢a.

Sllk: Otrosko igriS¢e na Poleni
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Otrosko igris¢e pri bloku Knapovska ulica 18 (MeZica)

Stanje na igriS€u je nespremenjeno. Obsega nepokrit peskovnik ter dve slabo vzdrzevani
prevesni gugalnici. Travnata podlaga je dobra ob igralih, ob doloCenih robovih pa je
makadam. Predlagamo ureditev talnih makadamskih povrSin, pokrivanja peskovnika ter
namestitev umivalnika s pitno vodo.

i

Slika: Otrosko igriS¢e pri blokih Knapovska ulica 18

OtroSko igris¢e Vrtca Mezica
Stanje na igriS€u pri vrtcu MeZica se je od zadnjega pregleda poslabSalo. Na igris€u je
postavljen umivalnik s pitno vodo, ki je prilagojen otrokom in omogo&a dobro higieno rok.
Vendar je potrebno redno vzdrzevati sam umivalnik z nameS&enimi pipami ter bliznjo okolico.
Umivalnik je namesS€en na igriS€u, ki je namenjeno drugi starostni skupini, zato je
pomembno, da vzgojiteljice omogocijo dostop tudi otrokom prve starostne skupine. Ali pa se
tudi na delu igriS¢a za prvo starostno skupino uredi podoben umivalnik. Na dolo€enih delih je
podkodovana travna podlaga, zato predlagamo ponovno zatravitev teh delov. Pod
dolo€enimi igrali in kjer je vecja frekvenca (npr. pri vhodu v igriS€e prve starostne skupine) je
prav tako naleta travnata podlaga, tam predlagamo protipraSno ureditev s prodom ali gumo.
Peskovnik v ¢asu ogleda ni bil pokrit- predlagamo, da je pokrit kadar ni v uporabi. Na mestih,
kjer so bile izmerjene visoke koncentracije svinca v tleh (npr. del za prvo starostno obdobje)
je potrebno zamenijati zgorniji sloj tal.

4]
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Slike: Otrosko igriSée vrtca Mezica
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Sportni park Kopal'ca (Zerjav)

Ob zadnjem ogledu so se na igriS€u izvajala gradbena dela, ki so zdaj kon¢ana. Na novo so
namesc¢ene fithes naprave za odrasle. Ob robu igris€a so uredili manjSo trznico, ki obsega
tudi umivalnik s pitno vodo, ki ga lahko uporabljajo obiskovalci igris€a. IgrisCe je lepo urejeno
in vzdrzevano. Kljub temu opozarjamo na nekaj pomanijkljivosti. Ob robu tlakovane trznice je
potrebno obnoviti travnato podlago. Prav tako je vidna gola zemlja pod nekaterimi igrali in
fitnes napravami. Predlagamo, da se to uredi protiprasno z gumo kot je urejeno pri/pod
ostalimi igrali na igriS¢u.

Sllke Sportm park Kopal ca
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Otrosko igrisée pred vrtcem podruzniéne $ole Zerjav
V Casu ogleda sta bila vrtec in Sola zaradi pocitnic zaprta, zato sta bila tudi oba igris¢a
zaklenjena. IgriSCe je dobro vzdrzevano. Predlagamo protiprasno ureditev na mestih, kjer je
vidna gola zemlja in sicer pri stopnicah igrala, pod toboganom ter pri plezalu (npr. namestitev
gume). V €asu ogleda je bil peskovnik pokrit. Na igriS¢u je nameS&en umivalnik s pitno vodo-
delovanja nismo preverili, ker je bilo igriSCe zaklenjeno.
T T i 2 :

oty AT

Sliki: Otrogko igri$ée vrtca Zerjav

Otrosko igrisée na kupu, Rudarjevo (Crna na Koroskem)

Pot do igriS¢a je makadamska, zato predlagamo protipradno ureditev. IgrisCe je ustrezno
opremljeno in zasnovano, vendar zelo slabo vzdrzevano. V €asu ogleda ni bila pokoSena
trava. Pod igrali je nasut prod, ki ga je premalo in je zato razgaljena talna povrSina.
Predlagamo dosutje proda. V jesenskem &asu so odstranili peskovnik ter namestili novega,
ki pa ni primerno uporabljen, saj ne omogoca zapiranja kadar peskovnik ni v uporabi. Kot je
bilo videti ob ogledu ter je tudi razvidno iz fotografij prinesejo otroci oziroma strasi s sabo na
igrisCe prigrizke, ki jih nato otroci z rokami vnaSajo v usta. Potrebna bi bila namestitev
umivalnika s pitho vodo. Namen umivalnika je higiena rok in s tem preprecitev prenosa

prahu/umazanije (onesnazenega materiala) v telo.
- i = T = < '_'!I
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Slike: Otrosko igriSée na kupu, Rudarjev

Otrosko igrisée na Bognarjevi ridi, Rudarjevo (Crna na Koroskem)

IgriS¢e je neurejeno in slabo vzdrzevano. Pod igrali so names¢ene gumijaste podloge med
katerimi raste trava. Pod plezalom je vidna gola zemlja. Obstoje¢ peskovnik je bil v slabem
stanju. V jeseni so znotraj obstojeega peskovnika namestili nov peskovnik, ki omogoca
pokrivanje. Kot je razvidno iz fotografije resSitev ni optimalna. Na dolo€enih delih je vidna gola
in izkopana zemlja v kateri se otroci igrajo (iz fotografij je to razvidno) Predlagamo: ponovno
zatravitev, vzdrZzevanje gumijastih podlog, namestitev gumijastih podlog pod plezalom,
ureditev peskovnika (z moznostjo pokrivanja) ter namestitev umivalnika, ki bo otrokom
omogocal umivanje rok.
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Igrisée Vrtca Kralj Matja? Crna na Koroskem

IgriS¢e je bilo dobro urejeno in vzdrzevano. Predlagamo dodatno protipraSno ureditev pod
igrali, kjer je vidna gola zemlja: pri izteku tobogana za prvo starostno obdobje ter na igriS¢u
osnovne 3ole prav tako pri toboganu. Na igriS¢u je names€en umivalnik, delovanja nismo
preverili, ker je bilo igriS¢e zaklenjeno. Ob robu igris¢a raste malinjak, zelo pomembno je, da
se sadeZi pred zauzitjiem dobro umijejo pod teko¢o vodo.

oy S

Slike: Igriée vrtca Kralj MatjaZ (Crna na Koro$kem)
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Igrisée pri hotelu Crna

Igris€e pri hotelu ni spremenjeno. Ponovna zatravitev ni bila uspeSna v celoti. Predlagamo,
da se ponovno zatravi dostop iz parkiriS€a ter sanira ponovna zatravitev. Pod sestavljenim
igralom, predvsem pod stopnicami, plezalu in pri klopi je vidna gola zemlja. Predlagamo
protipragno ureditev s prodom ali gumo. Na plo$&adi pri hotelu Crna poleg $ahovskega polja
ni vec igriS€a s postavljenimi igrali.

. 2 =

Slike: Otrosko igriS¢e .pri hotelu (Crna na Koroskem
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Igri$ée pri bloku, nasproti tovarne TAB (Crna na Koroskem)
Igris€e je slabo vzdrzevano. Na celotnem igriS€u je vidna gola zemlja. Predlagamo ponovno
zatravitev, na bolj frekventnih mestih (pod igrali, ob klopi) pa protiprasno ureditev z nasutjem
proda ali namestitvijo gumijastih podlog. Na igriS¢u je pokrit in zaklenjen peskovnik.
Priporo€amo namestitev umivalnika, ki otrokom omogoc&a/zagotavlja dobro higieno rok.

-~ 2 ¥
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Slike: IgriSée pri bloku, nasproti tovarne TAB

Igri$ée nasproti Zadruge (Crna na Koroskem)

Stanje na igriS¢u je nespremenjeno. Okolica igris€a se je dobro zatravila. Predlagamo
namestitev umivalnika s pitno vodo. Dostop do igriS¢a je preko makadamskega parkirisca,
zato predlagamo tudi ureditev utrjene pohodne poti.

ke

Slike: IgriS¢e nasproti Zadruge

2.12.4 PREGLEDI LOKACIJ, KIER SO BILE UGOTOVLJENE VISOKE VSEBNOSTI
SVINCA V KRVI OTROK

Z napredovanjem ukrepov je problematika postajala bolj specifiCna in temu smo na NIJZ OE
Ravne prilagodili pristope individualne obravnave. Pri druzinah, kjer je bila pri otroku
ugotovljena presezena vrednost svinca v vzorcu krvi, smo se dogovorili za terenski obisk v
lokalnem okolju, na domu otroka. Na podlagi razliénih dejavnikov tveganja, ki lahko
prispevajo k povec€ani vsebnosti svinca v krvi otrok smo iskali mozne dejavnike tveganja v
domacem okolju otroka. Pri skupnem vnosu svinca v telo imajo pomembno viogo razli¢ni
dejavniki, kot so zrak, pitna voda, prehrana, zemlja, prah, ki jim je bil otrok izpostavljen v
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zadnjih dveh mesecih pred odvzemom vzorca krvi. Prav tako sta pomembna tudi nacin
obna$anja oziroma Zzivljenja otroka v okolju in njegove fizioloSke znacilnosti.

Pri pogovoru s star3i in otrokom dobimo celosten pogled na Zivljenje v okolju ter navade
otroka v obremenjenem okolju. StarSe osveS€amo in izobrazujemo kaj lahko storijo sami.
Informiramo in motiviramo jih s splosnimi priporoCili za zmanjSanje nevarnosti zaradi
izpostavljenosti svincu in kako odreagirati na razliéne situacije, obna8anja otroka. Kako
prilagoditi navade in katere ukrepe dosledno izvajati, da bo tveganje za vnos svinca v telo
tem manj3e.

Na podlagi individualnih razgovorov in rezultatov meritev lahko identificiramo razlicne
dejavniki tveganja: Ugotavljamo, da so zaposlitev starSa v delovnih organizacijah
sekundarne predelave svinca, pogoji bivanja, makadam, lastni vrtovi z avtohtono zemljo,
uporaba potencialno tveganih gradbenih materialov in ne-izvajanje nadzora nad tem,
gradbena dela in poasna sanacija le-teh, ter zanikanje problematike v kontekstu 'v€asih je
bilo Se huje' pomembni dejavniki, ki lahko vplivajo na poviSane vrednosti svinca v krvi otrok.

2.12.5 PREGLED IZVAJANJA NALOG

Med redne naloge NIJZ OE Ravne spada tudi spremljanje izvajanja programa v praksi.
Predvsem vr§imo terenske preglede na lokacijah, kjer obe obcini izvajata sanacijske ukrepe.
V letu 2018 smo izvajali redne preglede terena.

Ugotovitve in opazanja s terenskih pregledov so opisana pod toCkami od 2.1 do 2.7, Ki
obravnavajo izvajanje nacrtovanih ukrepov iz letnih planov v praksi.

Tabela: Pregled nekaterih aktivnosti na terenu v letu 2018

Datum Izvajalec Aktivhost
26.1.2018 M. Ivartnik Sestanek na MOP glede Programa ukrepov za

N. Hudopisk izboljSanje kakovosti okolja v ZMD za leto 2018
26.3.2018 M. Ivartnik Sestanek v prostorih diagnosti¢nega laboratorija ZD

H. Pavli¢ Ravne na temo izvedbe Prevalen¢ne $tudije 2018 v

MeZiski dolini

3.4.2018 S. Hreni¢ Pregled terena v obéini Crna na Korodkem in Mezica
12.4.2018 H. Pavli¢ Sestanek z vodii vrtcev v Mezici in Crni ter predstavniki

0S8 Mezica in Crna na Koroskem, zaradi prevalenéne
Studije nabora otrok.

17.4.2018 M. Ivartnik Terenski ogled za postavitev merilnikov onesnazenosti
zraka s predstavniki ARSO in sestanki na podjetju TAB in
Ob¢ini Crna na KoroSkem

9.5.2018 M. lvartnik Sestanek s predstavniki ob&in Ravne na Koroskem,
N. Hudopisk Prevalje, MezZica in Crna na Koroskem ter predstavnico
H. Pavli¢ MOP-a v prostorih NIJZ Ravne na temo izvedba
Prevalen¢ne Studije 2018 v Meziski dolini
19.6.2018 S. Hreni¢ Pregled terena v obcini Mezica
Z. Hrenié
26.6.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obcini
Crna
26.6.2018 Z. Hreni¢ Pregled terena v obéini Crna na Koroskem
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Datum Izvajalec Aktivhost
3.7.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obgini
T. Vindi$ MezZica
4.7.2018 Z. Hreni¢ Pregled terena v obgini Crna na Koroskem
4.7.2018 Z. Hrenié Pregled terena v ob¢ini Crna na Koroskem
10.7.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obgini
T. Vindi$ Crna
17.7.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obg€ini
T. Vindi$§ MeZica
24.7.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obgini
T. Vindi$ Crna
24.7.2018 Z. Hreni¢ Pregled terena v obgini Crna na Koroskem
T. Vindi$§
31.7.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obg€ini
T. Vindi$ MeZica
7.8.2018 Z. Hreni¢ Dostava zaboj¢kov Varovalna prehrana otrokom v obd¢ini
T. Vindi§ Crna
9.8.2018 N. Pogorevc Pocitniska delavnica za otroke 11. Sola $ala v ob&ini
H. Pavli¢ Ravne na KoroSkem
14.8.2018 Z. Hreni¢ Dostava zaboj¢kov Varovalna prehrana otrokom v obg¢ini
T. Vindis§ MezZica
21.8.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obgini
T. Vindi$ Crna
23.8.2018 M. lvartnik Sestanek s predstavniki ob&in Ravne na Koroskem,
N. Hudopisk Prevalje, MezZica in Crna na Koroskem ter predstavnico
H. Pavli¢ MOP-a v prostorih NIJZ Ravne na temo preleminarni
rezultati Prevalen¢ne Studije 2018 v Meziski dolini
28.8.2018 Z. Hreni¢ Dostava zaboj¢kov Varovalna prehrana otrokom v obcini
MezZica
28.8.2018 Z. Hreni¢ Pregled terena v obgini Crna na Koroskem in MeZica
4.9.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obcini
Crna
11.9.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojCkov Varovalna prehrana otrokom v obgini
MeZica
11.9.2018 Z. Hreni¢ Pregled terena v obc&ini Mezica
18.9.2018 T. Vindis Dostava zabojCkov Varovalna prehrana otrokom v obcini
Crna
18.9.2018 Z. Hreni¢ Vzoréenje na terenu — ob&ina Crna na Korokem in
Mezica (ARSO, BF)
19.9.2018 Z. Hreni¢ Vzor&enje na terenu — ob&ina Crna na Korokem in
Mezica (ARSO, BF)
21.9.2018 T. Vindi$ Vzor&enje na terenu — ob&ina Crna na Korogkem in
Mezica (ARSO, BF)
25.9.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obcini
T. Vindi$ MeZica
25.9.2018 Z. Hreni¢ Pregled terena v obc&ini Mezica
T. Vindi$
2.10.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obgini
T. Vindi$ Crna
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Datum Izvajalec Aktivhost

2.10.2018 Z. Hreni¢ Pregled terena v ob¢ini Crna na Koroskem
T. Vindi$

9.10.2018 Z. Hreni¢ Pregled terena v obgini Crna na Koroskem in MeZica
T. Vindis

9.10.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obgini
T. Vindi$ MeZica

22.10.2018 T. Vindi$ Pregled terena v obgini Crna na Koroskem

23.10.2018 Z. Hreni¢ Dostava zabojckov Varovalna prehrana otrokom v obgini
T. Vindi$ MeZica

23.10.2018 T. Vindi8 Pregled terena v ob¢ini Crna na Koroskem

23.11.2018 T. Vindi$ Pregled terena v obgini Crna na Koroskem

6.12.2018 N.Hudopisk, Sestanek s predstavnicami MOP in ARSO na temo
M.Ivartnik, H. Pavli¢ | dodatnih ukrepov za zmanj$anje izpostavljenosti svincu v

ZMD
14.12.2018 M.lvartnik, J. Ploder | Pregled dokumentacije in pripombe v zvezi s spremembo

okoljevarstvenega dovoljenja za obrat vecjega tveganja
TAB
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3 EVALVACIJA POTEKA PROGRAMA

Vsako leto proti zaklju€ku izvajanja letnega programa skuSamo oceniti uspesnost izvajanja in
dosezen napredek. Pri tem skuSamo upostevati okoljski in zdravstveni vidik. Oba vidika sta
med seboj povezana, saj je slednji v veliki meri odvisen od prvega. V programu je osnovno
merilo napredka deleZ otrok z vsebnostjo svinca v krvi, nizjo od 100 pg/l. Zelimo si, da bi ta
delez rasel. Vrednost 100 ug/l (akcijski nivo, CDC 1991) je bila v programu izbrana zato, ker
se je zanjo izkazalo, da je dosegljiva s podobnimi ukrepi, kot jih izvajamo v Programu
ukrepov za izboljSanje kakovosti okolja v Zgornji MeziSki dolini. SoCasno spremljamo tudi
delez otrok z nizkimi vsebnostmi svinca v krvi pod 50 ug/l, kar je trenutno veljavna
referencna vrednost za mlajSe otroke (CDC leta 2012). Zaradi tega si zelimo, da bi s Casoma
rasel. Ta del predstavlja zdravstveni del evalvacije saj neposredno zadeva obremenjenost
prebivalcev s toksiénim svincem. Posredno je tudi pokazatelj izpostavljenosti otrok svincu iz
razliCnih virov, na katere zelimo s sanacijskimi ukrepi vplivati in na ta nacin zmanjsati
izpostavljenost.

Drugi vidik evalvacije je okoljski in z njim Zelimo oceniti stanje okolja. To ocenjujemo na
podlagi monitoringa obremenjenosti faktorjev okolja (zrak, voda, tla) in na podlagi realizacije
zastavljenih ukrepov v praksi. Uspesno izvedeni ukrepi bi morali pripeljati tudi do nizjih
koncentracij svinca v tleh in zraku. Seveda v praksi tega ni tako enostavno izmeriti.
Kakovost tal je lahko izboljSana predvsem na posameznih manjSih povrsinah, kjer so bili
izpeljani sanacijski ukrepi; koncentracija svinca v delcih v zraku ne da popolne informacije za
celotno obmocje in posamezne lokalne vire. Leto$nje razsSirjene meritve onesnazenosti zraka
bodo morda ponudile ve¢ informacij o moznih virih onesnazevanja, vendar v ¢asu nastajanja
tega porocila rezultati e niso znani. Realizacija zastavljenega ukrepa bi morala pomeniti
napredek v smeri zastavljenega cilja, tudi tu pa lahko v praksi naletimo na tezave. Ce
sanacijski ukrep ni bil ustrezno izveden (npr. ostanki onesnazenega gradbenega materiala v
razsuti obliki) ali ni bil ustrezno nacrtovan (preplastitev povrsine, ki je bila ze prej asfaltirana
ali leZi dale€ od naseljenih lokacij), seveda tudi namen ni dosezen.

3.1 Okoljski del evalvacije

3.1.1 MONITORING PRASNIH DELCEV V ZRAKU

Pred desetletji je bil zrak najpomembnejsi faktor izpostavljenosti svincu v Zgornji MezisKki
dolini. Emisije prahu v zrak so se bistveno znizale Sele konec sedemdesetih let prejSnjega
stoletja, ko je bil urejen nov sistem filtrov, tudi takrat pa so bile bistveno viSje od aktualnih.
Seveda pa ima industrija tudi danes vpliv na kakovost zraka, zato so na merilnem mestu v
Zerjavu $e vedno izmerjene precej visje koncentracije svinca, kot na drugih merilnih mestih v
Sloveniji. Poleg industrijskih emisij na to vplivajo tudi izpusti prometa in domacih kuris¢,
kakor tudi relief doline in vremenski pogoji.

V Zgornji Meziski dolini se izvajajo meritve koncentracij delcev PM, v zraku in elementov
(As,Cd,Ni,Pb) v njih bolj ali manj redno od leta 2007. Najprej so meritve potekale na treh
merilnih mestih, kar kmalu pa se je izkazalo, da so koncentracije elementov najviSje na
merilnem mestu Zerjav in se sedaj izvajajo samo $e na tej lokaciji. Z vidika programa so
najbolj zanimive koncentracije svinca v zraku. Povpre€na koncentracija svinca v zraku je bila
na merilnem mestu Zerjav najvija v kratkem obdobju meritev leta 2007, ko je znaSala 0,498
ug/m*. Leta 2009 so se pricele redne celoletne meritve. Povpreéne letne koncentracije pa so
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bile okoli 0,3 ug/m® in se niso bistveno spreminjale. Koncentracije ne presegajo normativa
(0.5 ug/m?), so pa nekajkrat visje, kot v drugih krajih v Sloveniji. Tudi v letu 2017 je bila
povpredna letna koncentracija svinca v delcih PM, na merilnem mestu Zerjav 0,32 ug/m3.
Omeniti je potrebno $e, da je bila v letih 2015 in 2016 v Zerjavu izmerjena precej visoka letna
povprecna vrednost za kadmij, ki pa se je v letu 2017 ponovno znizala. Leta 2016 je bila celo
presezena ciljna vrednost 5ng/m°.

ARSO je v letu 2018 izvedel obseZnejSe meritve kakovosti zraka v ZMD, ki bodo skupaj z
drugimi meritvami omogoc€ile natan¢nejSo razlago kakovosti zraka in vpliv razli¢nih virov
onesnazevanja.

3.1.2 MONITORING TAL IN VODE

Vecina preteklih emisij svinca v okolje se je nalagala v tleh, zato ne preseneca, da je ravno
vrhnja plast tal v Zgornji MeZiski dolini tisti faktor okolja, ki je s svincem najbolj obremenjen.
Brez posegov tla ostanejo nespremenjena in onesnazena. Ce so tla pora$éena in jih pustimo
pri miru tudi ne predstavljajo pomembnega vira emisij 0z. mozne izpostavljenosti, ker se v
Zgornji MeZiski dolini vecina svinca pojavlja v dokaj trdno vezani oz. precej inertni obliki.
Problem nastane, ko pride do uporabe teh tal (igris€a, vrtovi, gradnje...), in se zaradi
prekopavanja ali fizicne obremenitve iz njih dviga prah, potencialna izpostavljenost
prebivalcev pa zato mocno poveca. Na vrtovih se del svinca lahko veze v vrtnine, povzro¢en
prah pa se nabira na pridelkih in povr§inah na okolici. Ce podobno po&nemo z onesnazenimi
tlemi v ve¢jem merilu (gradbenistvo) je seveda tudi moznost tveganja za izpostavljenost
svincu primerno vecja.

Razen zamenjave tal in preplastitev na namenskih otroskih igri5€ih, se v Zgornji Meziski
dolini problema onesnazZenosti tal nismo resneje lotevali, zato monitoring tudi ne more
pokazati splodnega izboljSanja. Monitoring tal vrt€¢evskih igris¢€ v letih 2017 in 2018 je pokazal
nekoliko poviSanje koncentracij tezkih kovin v zgornji plasti tal, vendar pa so koncentracije e
vedno nizje kot pred sanacijo. To dokazuje, da izvedena tamponada tudi po 9 letih od
izvedbe 8e vedno ucinkuje. Stanje je slabsih na delih igriS¢, kjer so bili kasneje izvedeni
nenadzorovani posegi in je priSlo do meSanja z onesnazenimi tlemi. Na takih obmocjih smo
ponovno izmerili visoke koncentracije potencialno toksic¢nih elementov, kar pomeni, da je bil
dosezen ucinek izni€en. Glede na ugotovitve bo potrebno tla otroskih igris€ ponovno sanirati.
Ukrep mora biti tokrat celovito izveden, predvsem pa mora biti zagotovljen nadzor nad
nadaljnjim postopanjem s temi igriS€i. To je tudi dokaz, da brez ustreznega vzdrZzevanja
dosezenega saniranega stanja ne moremo pri€akovati ustreznih rezultatov, kar velja za vse
ukrepe in ne samo preplastitve tal igriSc.

Posebna kategorija pri oceni napredka ostajajo najbolj problemati¢na okolja, kjer sanacijskih
ukrepov ne uspemo realizirati. Nekatere makadamske povrSine, fasade in celo tla otroskih
igri8€ so s svincem in drugimi potencialno toksi¢nimi elementi mo¢no obremenjena, ker pa so
v zasebni last, na njih nosi bili izvedeni sanacijski ukrepi. Narava se ravna po svojih in ne
pravnih predpisih, zato je izpostavljenost otrok svincu na javnih onesnazenih povrSinah
identi¢na izpostavljenosti na zasebnih onesnazenih povrsinah, na katerih se gibljejo.
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3.2 Zdravstveni del evalvacije (Ukrep na zdravstvenem podro€ju programa)

Vsebnost svinca v krvi otrok je rezultat vnosa svinca v njihovo telo iz razli¢nih virov — preko
hrane, zraka, zemlje, prahu.... in fizioloSke dojemljivosti posameznega otroka svincu. Na
nivoju populacije lahko ocenjujemo splosno izpostavljenost otrok svincu v okolju, kjer Zivijo in
to uporabljamo za oceno napredka programa. Pri posameznikih pa je potrebno upostevati Se
osebno dojemljivost otroka za vnos in vezavo svinca ter specificne faktorje izpostavljenosti
svincu v domacem okolju.

V programu ukrepov je vsebnost svinca v krvi otrok dolo¢ena kot osnovno merilo za oceno
napredka programa. Cilj programa je doseci, da bodo otroci iz Zgornje MeziSke doline imeli
do leta 2022 vsebnosti svinca v krvi pod 100 ug/l, oz. bo ta vrednost presezena zgolj pri
izjemah (5% otrok). Seveda Zelimo €im niZje vsebnosti svinca pri vseh otrocih, saj za svinec
sploh ni dolo¢enega varnostnega praga in je vsaka prisotnost v telesu nezazelena. Situacija
v Zgornji Meziski dolini pa na Zalost kaZe, da je v nekaterih primerih tudi 100 g/l teZko
dosegljiv cilj. V zacCetku izvajanja programa so vsebnosti svinca v krvi otrok padale. Delez
otrok z vsebnostjo svinca 100 ug/l se je znizal iz dobre polovice (leto 2006) na priblizno
desetino (leto 2010). Po letu 2010 so vrednosti svinca v krvi ostale priblizno na enaki ravni.
Leta 2016 je bil ugotovljen najniZji delez triletnikov iz Zgornje MeziSke doline z visoko
vsebnostjo svinca v krvi (100 pg/l in ved) in sicer 7,9 %, sledili pa sta leti, ko je bil ta delez
ponovno visok — 20% v letu 2017 in 16,1% v letu 2018. Trend padanja vsebnosti svinca v
krvi triletnih otrok iz Zgornje MeziSke doline se je ustavil.

3.2.1 PREVALENCNA STUDIJA UGOTAVLJANJA VSEBNOSTI SVINCA V KRVI OTROK
MEZISKE DOLINE
V letu 2018 smo ponovno izvedli prevalen¢no Studijo ugotavljanja vsebnosti svinca v krvi
otrok Meziske doline. Studijo izvedemo vsakih pet let po letih 2008 in 2013, je bila $tudija
izvedena ftretji€. Rezultati Studije so podlaga za oceno napredka programa proti
zastavljenemu cilju.

IZVEDBA STUDIJE

Studija je vkljugevala otroke od 1 do 6 let starosti (12 do 72 mesecev) in 9 let stare otroke iz
Zgornje Meziske doline (ZMD), kot primerjalna skupina so bili vklju€eni Se triletniki (24 do 48
mesecev) iz Spodnje Meziske doline (SMD — Obgini Prevalje in Ravne na Koroskem). Studiji
po enaki metodologiji smo izvedli Ze v letih 2008 in 2013. Namen Studije je oceniti
obremenjenost otrok iz ZMD s svincem ter izvesti primerjavo stanja med leti 2008, 2013 in
2018. Na podlagi rezultatov Zelimo tudi oceniti napredek programa od zacCetka izvajanja.
PrevalenCna Studija je zastavljena precej SirSe, kot vsakoletni monitoring svinca v Krvi
prebivalcev Zgornje MeZiSke doline. V letu 2017 je bilo vkljuéenih 90 otrok iz Zgornje
MezZiske doline, v letu 2018 pa 526 otrok iz Meziske doline.

V programu ukrepov za izboljSanje kakovosti okolja v Zgornji Meziski dolini je bil postavljen
osnhovni cilj — to je pri otrocih (95 % otrok) iz Zgornje MeziSke doline dosedi vsebnost svinca v
krvi pod 100 pg/l. Vrednost 100 pg/l je tista meja, za katero se je v praksi izkazalo, da je
dosegljiva s podobnimi ukrepi, ki jih izvajamo v naSem programu. Ciljni nivo 100 ug/l je
doloCil CDC leta 1991. CDC je leta 2012 Ze postavil novo referenéno vrednost 50 ugll,
klini€ni analiticni laboratoriji pa pogosto uporabljajo Se niZjo referenéno vrednost (30 pg/l).
Vendar je na$ cilj v sploSnem nizati vsebnosti svinca v krvi otrok Zgornje MezZiSke doline, saj
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za svinec sploh ni dolo¢enega varnostnega praga in je vsaka prisotnost v telesu nezazelena.
Situacija v Zgornji Meziski dolini pa na zalost kaze, da v nekaterih primerih tudi 100 ug/l
pomeni tezko dosegljiv cil].

Vsebnost svinca v krvi otrok je rezultat vnosa svinca v telo iz razli¢nih virov — preko hrane,
zraka, zemlje, prahu...., kot tudi fizioloSke dojemljivosti posameznega otroka svincu. Na
nivoju populacije lahko ocenjujemo sploSno izpostavljenost otrok svincu v okolju kjer zivijo,
pri posameznikih pa je potrebno upostevati Se osebno dojemljivost otroka za vnos in vezavo
svinca ter specifitne faktorje izpostavljenosti svincu v domacem okolju. Zaradi slednjega pri
otrocih, ki imajo poviSane vsebnosti svinca v krvi (100 ug/l in ve€) izvajamo terenske oglede
stanja na lokacijah bivanja in opravimo osebne pogovore s stari oz. skrbniki otrok. Na ta
nacin skusamo dodatno razkriti mozne vzroke za poviSano vsebnost svinca v krvi vsakega
posameznega otroka s poviSano vsebnostjo svinca v krvi.

METODOLOGIJA

Za spremljanje vsebnosti svinca v krvi otrok smo pridobili Soglasje Komisije Republike
Slovenije za medicinsko etiko. Podatke o vsebnosti svinca v krvi otrok smo pridobili s
kapilarnim odvzemom vzorcev krvi, v katerih se je ugotavljala vsebnost svinca. V zajemanje
podatkov smo vkljucili vse otroke v starosti od 1 do 6 let (12-72 mesecev) in 9 letnike (108-
120 mesecev) iz Zgornje MeziSke doline, ter 3 leta (24 do 48 mesecev) stare otroke iz
Spodnje MeZiske doline. Kapilarni odvzemi krvi za otroke so se izvedli v laboratorijskih
prostorih Zdravstvenega doma Ravne na Koroskem na lokacijah na Ravnah, na Prevaljah, v
Mezici in v Crni. Vzorci so bili odvzeti v mesecih maju in juniju. Od starSev oz. skrbnikov
otrok smo pridobili pisno soglasje, da se z odvzemom Krvi strinjajo. Analize na vsebnost
svinca so bile opravljene na Kilinicnem institutu za klinicho kemijo in biokemijo
Univerzitetnega klini€nega centra Ljubljana. Uporabljena je bila metoda za dolo¢anje svinca
v polni krvi. Svinec v bioloSkem materialu je bil doloen z metodo masne spektrometrije z
induktivno sklopljeno plazmo (ICP-MS). Uporablja se instrument ICP-MS (Agilent 7700,
Japan), nenatan¢nost analiz za svinec v krvi v seriji pod 4%, med serijami 5% in neto¢nost +
0,4%, kar pomeni veliko natan¢nost in to¢nost preiskav.

Socasno z odvzemom vzorcev krvi smo izvedli anketiranja starSev oz. skrbnikov otrok, glede
najpomembnejSih faktorjev tveganja za poviSane vsebnosti svinca. Vsi otroci so prejeli pisno
obvestilo o rezultatu vsebnosti svinca v krvi in navodila za nadaljnje zmanjSevanje vnosa
svinca v telo. Otroci s poviSanimi vrednostmi so poleg priporoCil za zmanjSevanje vnosa
svinca v telo prejeli tudi navodila o nadaljnjem spremljanju koncentracije svinca v krvi in
zdravstvenega stanja. Tem druzinam smo ponudili tudi svetovalni pogovor z njihovimi starsi
oz. skrbniki in ogled njihove neposredne bivalne okolice.

Na odvzem vzorca krvi smo povabili 675 otrok iz MeziSke doline, poleg tega pa je za odvzem
pokazalo interes Se 33 kandidatov, kar pomeni skupni nabor 708 otrok, 339 fantov in 369
deklet. 370 kandidatov je bilo iz Zgornje MeziSke doline, 336 iz Spodnje MezisSke doline,
vklju€ili pa smo na njihovo Zeljo Se dva kandidata s stalnim bivaliS€em izven MeziSke doline.
Skupno so bili vzorci krvi odvzeti 526 (74,5% kandidatov) otrokom iz MeZiSke doline. Odziv je
bil boljSi v ZMD (316 oz. 85,4%), kot v SMD (210 oz. 62,5 %).
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REZULTATI

Skupno je bilo v analize vklju€enih 526 rezultatov vzorcev krvi, vsebnosti svinca v krvi so bile
od 8 do 336 pg/l. PovpreCna koncentracija svinca v krvi je bila 41,45 pg/l, geometricna
srednja vrednost 33,3 pg/l in mediana 32 ug/l. Povpreéne vrednosti za svinec v krvi so bile
viSje pri fantih.

Tabela: Povpreéne vrednosti, minimalna in maksimalna vrednost svinca v krvi (ug/l) pri
otrocih iz MeziSke doline, glede na spol (2018)

Spol N povprecje | mediana | geom. sred. | min MAX
Moski 251 43,20 34 34,37 8 336
Zenski 275 |39,85 31 32,36 8 147
Skupaj 526 41,45 32 33,30 8 336

Vecina otrok (73,0%) je imela nizke vrednosti svinca v krvi (pod 50 pg/l). Vrednosti svinca v
krvi pod 100 pg/l je imelo 94,3% vseh otrok. Visoke vrednosti (100 ug/l in veg) je imelo enako
Stevilo fantov in deklet.

Tabela: Stevilo otrok iz MeZigke doline, glede na spol in vrednost svinca v krvi (2018)

SPOL
VREDNOST Moski Zenski | SKUPAJ
Do 50 pg/l 177 207 384
50 do 99 ug/l 59 53 112
100 do 199 ug/l 14 15 29
200 do 299 ugl/l
300 pg/l in veé 1
SKUPAJ 250 276 526

Primerjava po starostnih skupinah je smiselna samo za otroke iz Zgornje MeZiSke doline, kjer
so bili v Studijo vklju€eni otroci razlicnih starosti. Pri 316 otrocih je bila ugotovljena povprecna
vrednost svinca v krvi 50,82 ug/l, mediana je bila 42 ug/l. S starostjo otrok se povpreéne
vrednosti svinca v krvi znizajo. Mediana je bila najviSja pri otrocih starih od 2 do 3 leta,
najnizja pri otrocih starejSih od 6 let.

Tabela : Povpreéne vrednosti, minimalna in maksimalna vrednost svinca v krvi (ug/l) pri
otrocih iz Zgornje MeziSke doline, glede na starost (2018)

Starost N povprecje | mediana | geom. min MAX
(mesecev) sred.

do 23 42 47,81 38 39,32 8 147
24 do 35 42 68,67 57,5 56,92 17 172
36 do 47 45 51,47 44 46,58 19 137
48 do 59 38 56,87 44,5 49,64 17 123
60 do 71 46 46,37 40 41,77 17 138
72 in veC 103 44,25 37 37,94 10 145
Skupaj 316 50,82 42 43,39 8 172
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Tudi pregled razli€no starih otrok po skupinah, glede na vsebnost svinca v krvi, kaze nizje

vsebnosti svinca v krvi starejSih otrok.

Tabela: Stevilo (dele?) otrok iz Zgornje Meziske doline, glede na starost in vrednost svinca v

krvi (2018)

Starost (mesecev) | Do 50 ug/l 50 do 99 ug/l | 100 do 199 ugl/l
do 23 30 (71,4%) 8 (19,0%) 4 (9,5%)
24 do 35 18 (42,9%) 13 (31,0%) 11 (26,2%)
36 do 47 26 (57,8%) 16 (35,6%) 3 (6,7%)
48 do 59 21 (55,3%) 12 (31,6%) 5 (13,2%)
60 do 71 30 (65,2%) 15 (32,6%) 1(2,2%)
72 in veé 72 (69,9%) 27 (26,2%) 4 (3,9%)
Skupaj 197 (62,3%) 91 (28,8%) 28 (8,9%)

Posebno zanimiva je primerjava glede na obmocje bivanja. Pri tej se moramo omejiti na
starostno skupino otrok od 24 do 48 mesecev. Primerjalno skupino otrok iz Spodnje Meziske
doline (ob¢ini Prevalje in Ravne na KoroSkem) namre¢ sestavljalo skoraj izkljuéno otroci iz te
starostne skupine. V tej starostni skupini se je odvzema krvi udeleZilo 200 otrok iz Spodnje
MezZiske doline in 87 otrok iz Zgornje MeziSke doline.

Pri¢akovano so bile povpreéne vrednosti svinca v krvi otrok iz Spodnje MezZiSke doline niZje,
kot pri otrocih iz Zgornje MeZziSke doline. 89% otrok Spodnje MeZiske doline je imelo nizke
vsebnosti svinca v krvi (pod 50 pg/l), medtem ko je pri njihovih vrstnikih iz zgornjega dela
doline imelo nizke vrednosti 50,6% otrok.

Tabela: Povpreéne vrednosti, minimalna in maksimalna vrednost svinca v krvi (ug/l) pri
otrocih, starih od 24 do 48 meseceyv, iz MeziSke doline, glede na obmodje stalnega bivaliS¢a

(2018)

Obmoc¢je bivanja N povprec¢je | mediana | geom. sred. | min MAX
Sp. Meziska dolina | 200 | 27,44 20 22,38 8 336
Zg. MezisSka dolina | 87 59,77 48 51,32 17 172

Tabela: Stevilo (dele?) otrok iz MeZigke doline, starih 36 do 47 mesecev, glede na obmodje
stalnega bivaliS¢a in vrednost svinca v krvi (2018)

Obmocgje bivanja

VREDNOST SMD ZMD

Do 50 pgl/l 178 (89,0%) 44 (50,6%)
50 do 99 pgl/l 20 (10,0%) 29 (33,3%)
100 do 199 pg/l 1 (0,5%) 14 (16,1%)
200 do 299 ug/l

300 pg/l in ve€ 1(0,5%)

Primerjava z rezultati Studij iz leta 2008 in 2013

Za oceno napredka je pomembna predvsem primerjava z rezultati iz prejSnjih let.
Prevalenéna Studija, izvedena leta 2008, je pokazala viSje vsebnosti svinca v krvi otrok, kot
letoSnja Studija. Povpre€na vrednost, geometricna sredina in mediana so bile viSje za vse
skupine otrok, glede na obmoc¢je bivanja. Primerjava s stanjem leta 2013, pa kaze porast pri
vecini teh vrednosti.
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Tabela: Povpreéne vrednosti svinca (ug/l) v razliénih skupinah otrok iz MeziSke doline v letih
2008, 2013 in 2018

Skupina N AS |[Med |[GS|N |AS |Med GS |N AS | Med | GS

Fantje SMD 44 | 50 36,5 |39 |49 |27 23 25 | 115 27 |20 22

Dekleta SMD |35 | 38 28 31 |50 | 21 196 |20 |95 27 |20 22

SMD skupaj 79 |45 33 35 |99 |24 21 22 |210 |27 |20 22

Fantje ZMD 121 | 71 56 59 | 132 | 49 38 38 | 135 |57 |48 49

DekletaZMD | 121 | 75 54 59 | 118 | 44 33 35 | 181 47 | 37 39

ZMD skupaj 242 | 73 55 59 | 250 | 47 34 36 | 316 |51 |42 43

Primerjava rezultatov vsebnosti svinca v krvi otrok iz Zgornje MeziSke doline v letu 2018 po
starostnih skupinah sicer pokaZe niZje vrednosti (mediana, geometricna sredina, povprecna
vrednost) za vse starostne skupine v primerjavi z izhodis¢nim letom (2008), medtem, ko
primerjava z letom 2013 pokazZe porast vrednosti za vse starostne skupine, razen najmlajsih
otrok (do 24 mesecev).
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Slika: Primerjava mediane vrednosti svinca v krvi otrok iz Zgornje MeziSke doline, po
starostnih skupinah, med leti 2008, 2013 in 2018

Studiji leta 2008 in 2013 sta pokazali, da so bile razlike v obremenjenosti s svincem, glede
na obmocje bivanja, tudi pri otrocih iz Zgornje MeziSke doline. V letosnji Studiji so bile
povpredne vrednosti svinca v krvi vi§je pri otrocih iz ob&ine Crna na Koroske, kot pri otrocih
iz ob€ine MeZica.

Tabela: Povpreéne vrednosti, minimalna in maksimalna vrednost svinca v krvi (pg/l) pri
otrocih, iz Zgornje MeziSke doline, glede na obd&ino stalnega bivaliS¢a (2018)

Obg¢ina bivanja | N povpreCje | mediana | geom. sred. | min MAX
MezZica 183 | 45,09 36 38,05 8 172
Crna 133 | 58,71 48 51,99 18 145
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Tabela: Stevilo (dele?) otrok iz Zgornje MeZiske doline, glede na obdino bivanja in vrednost
svinca v krvi (2018)

Ob¢ina bivanja
VREDNOST | MeZica Crna
Do 50 ugl/l 128 (69,9%) | 69 (51,9%)
50 do 99 pg/l | 45 (24,6%) 46 (34,6%)
100 in veé 10 (5,5%) 18 (13,5%)

Primerjava povprecnih vrednosti (mediana, geometri¢na sredina, aritmeti¢na sredina) svinca
v krvi otrok po obé€ini bivanja potrjuje, da so vrednosti od leta 2008 do 2013 padle, v obdobju
do 2018 pa zviSale.
Mediana (ug/l)

Geometri¢na sredina (ug/l) Aritmeti¢na sredina (ug/l)

60 70 100
50 ?g 20
40
40 60
30
30 40
20 20
10 10 20
0 0 0
Megica Crna Metica ¢rna Mezica Crna
Obéina Obdcina Obéina

m 2008 m2013 2018
Slika: Primerjava mediane, geometricne sredine in aritmetiéne sredine vrednosti svinca v Krvi
otrok iz Zgornje MeziSke doline, po ob¢€ini bivanja, med leti 2008, 2013 in 2018

V obéini Crna na Koroskem lezi tudi kraj Zerjav, kjer je v prej$njem stoletju delovala topilnica
svin¢ene rude, danes pa tam predelujejo odpadle akumulatorske baterije. V tem kraju je
najvecja obremenitev okolja, pri otrocih pa ugotavljamo najvisje koncentracije svinca v krvi.

Vrednost svinca v krvi predsolskih otrok, starih od 24 do 48 mesecev

Vsebnost svinca v krvi triletnih otrok (starosti 24 — 48 mesecev) iz Zgornje MeziSke doline se
v okviru programa ukrepov za izboljSanje kakovosti okolja spremlja vsako leto, zato lahko za
to skupino naredimo tudi primerjavo rezultatov po letih vse od leta 2004, ko smo priceli
spremljati vsebnost svinca v krvi otrok. V letu 2018 je bilo v tej skupini 87 otrok, od tega 39
otrok iz ob&ine Crna na Koroskem in 48 otrok iz ob&ine Mezica. Kri je bila odvzeta 44
deckom in 43 deklicam.

Povprecna vsebnost svinca v krvi otrok je bila 60,7 ug/l, geometri¢na srednja vrednost je bila
52,1 yg/l, mediana pa 49,5 ug/l. Te vrednosti so sicer nekoliko nizje, kot v letu 2017, vendar
vi§je, kot v nekaterih preteklih letih, predvsem 2010 in 2013. Najnizja izmerjena vrednost je
bila 17 pg/l, najvi§ja pa 172 ug/l. Prvi€ od zaCetka izvajanja meritev leta 2004 pri otrocih iz
Zgornje MeziSke doline ni bila izmerjena vrednost za svinec v krvi preko 200 ug/l. Primerjava
po spolu je pokazala precej viSje vrednosti pri deckih. Pri primerjavi, glede na obc¢ino bivanja,
so bile razlike minimalne.

Tabela: Maksimalne, minimalne in srednje vrednosti za koncentracijo svinca v krvi tri leta
starih otrok iz Zgornje MeziSke doline po spolu, leto 2018

SPOL N Mediana Geometricna | Povpreéje | Minimum | Maksimum
sredina

ZENSKI |43 40,0 43,27 49,84 17 141

MOSKI 44 62,5 60,62 69,48 18 172

SKUPAJ | 87 48,0 51,32 59,77 17 172
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Tabela: Maksimalne, minimalne in srednje vrednosti koncentracije svinca v Krvi triletnih otrok

iz Zgornje MeziSke Doline glede na ob¢ino bivanja, leto 2018

OBCINA [N Mediana Geometricna | Aritmeticha | Minimum Maksimum
sredina sredina

CRNA 39 48,0 50,65 59,46 18 140

MEZICA |48 49,0 52,16 60,02 17 172

Visoke vsebnosti svinca v krvi so bile izmerjene pri 9 deckih in 5 dekletih, visoke vsebnosti je
imelo po 7 otrok iz vsake ob¢€ine.

Tabela: Koncentracije svinca v krvi triletnih otrok iz Zgornje MeziSke Doline glede na spol in

obcéino bivanja, leto 2018

OBCINA SPOL
Konc. Pb | ZENSKI MOSKI SKUPAJ

) (ngfl)

CRNA pod 50 13 7 20
50 do 99 7 5 12
100 do 199 4 3 7
Skupaj 24 15 39

MEZICA pod 50 16 8 24
50 do 99 2 15 16
100 do 199 1 6 7
Skupaj 19 29 48

Vsebnost svinca v krvi = 100 ug/l je bila ugotovljena pri 14 otrocih, kar predstavlja 16,1 %
otrok. Delez otrok z vrednostmi svinca v krvi = 100 pg/l je sicer malenkost nizji kot leta 2017,
Se vedno pa med visjimi po letu 2010. Ta delez je bil dvakrat visji kot leta 2016, ko je dosegel
do sedaj najnizjo vrednost (7,9 %).

Rezultati kazejo, da se je trend upadanja vsebnosti svinca v krvi ustavil. Primerjava obdobij
2006-2007, 2008-2009 in 2010-2011 pokaze, da je imela na zaCetku visoke vsebnosti (=100
Mg/l) svinca v krvi ve€ kot polovica otrok, ki je padel najprej na slabo petino in nato na
desetino, kjer se je nekako ustalil. V letih 2017 in 2018 je bil delez triletnih otrok z visoko
vsebnostjo svinca v krvi ponovno precej visok. V letih 2010, 2011, 2013 in 2016 je delez
triletnikov z vrednostjo svinca v krvi nizjo od 100 pg/l Ze presegel 90%, v letih 2017 in 2018
pa komajda 80%.
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Slika: Delezi tri leta starih otrok iz Zgornje MezZiSke doline, glede na izmerjene vrednosti
svinca v krvi, po letih od 2004 do 2018

Spremljamo tudi delez otrok z nizkimi vsebnostmi svinca v krvi (< 50 pg/l). 50 pg/l je kot
referencno vrednost potrdil tudi CDC in je zato potrebno spremljati tudi delez otrok s temi

T
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Slika: Primerjava delezev tri leta starih otrok iz Zgornje MeziSke doline, glede na izmerjene
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Slika: Primerjava Stevila tri leta starih otrok iz Zgornje MeziSke doline, glede na izmerjene
vrednosti svinca v krvi, za obdobje od 2004 do 2018

Slika prikazuje mediano za vsebnost svinca v krvi triletnih otrok iz Zgornje MeziSke doline po
letih, od priCetka rednega preskuSanja vzorcev krvi. Tudi tukaj je opazen trend padanja do
leta 2010, nato pa je delez otrok z vrednostmi svinca v krvi 100 in ve¢ pg/l nihal med 80 in
90%. Trend padanja se je ustavil. V letu 2018 prvi¢ ni bila izmerjena posamicna vrednost
svinca v krvi nad 200 pgl/l.
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Slika: Mediana ter minimalna in maksimalna izmerjena koncentracija svinca v krvi triletnih

otrok iz Zgornje Meziske doline, za obdobje od 2004 do 2018

Rezultati kaZejo, da po letu 2010 vrednosti svinca v krvi otrok ne padajo veé&. Ceprav so se
vrednosti od zaCetka meritev leta 2004 znizale in enostavna napoved trenda kazZe, da bi
moral biti cilj dosegljiv v zastavljenem roku (<5% otrok s poviSano vsebnostjo svinca v krvi do
leta 2022), v trenutnih razmerah tega ne moremo pri¢akovati. To ne pomeni, da cilj ni
dosegljiv, ampak da ukrepi, ki se izvajajo ne dosegajo zadovoljivega ucinka ter bi jih bilo
potrebno vsebinsko okrepiti in razsiriti.

DeleZ otrok z BLL 2100 ug/l
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Slika: Napoved deleZev otrok s poviSanimi vrednostmi svinca za prihodnja leta (zelena

trendna &rta in rdecéa ciljna ¢rta)
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ZAKLJUCEK

Zgornja MeziSka dolina je zaradi industrije svinca s to toksi¢no kovino moc¢no obremenjena.
Dolga leta so se iz topilnice dvigale emisije onesnazenega prahu in usedale na tla ozke
doline, ostala jalovina iz procesa rudarjenja pa se je nalagala na obrezje reke Meze in
razlicne halde. Rezultat tega dogajanja so visoke koncentracije svinca v tleh v Zgornji
Meziski dolini. Zaradi razli€ne uporabe tal in rudniSkega odpada so prebivalci izpostavljeni
svincu in ga vnas$ajo v telo preko dihal in prebavil. Svoj delez k izpostavljenosti doda tudi
obstojega industrija svincu, ki v Zerjavu in Crni e deluje. Najbolj dovzetni za vnos in vplive
svinca na zdravje so mali otroci, ravno za to spremljamo vsebnost svinca v tej populacijski
skupini. V zaCetnem obdobju izvajanja programa so se vrednosti svinca v krvi otrok iz
Zgornje MeziSke doline nizale, po letu 2010 pa bolj kot ne stagnirajo. To je potrdila tudi druga
ponovitev prevalencne Studije, ki je pokazala, da so povpre¢ne vrednosti svinca v krvi otrok
celo nekoliko visje, kot jih je pokazala Studija leta 2013. Glede na to dejstvo, izvajanje
programa ukrepov v zadnjih petih letih ni dalo zadovoljivih ucinkov. V tem obdobju je bilo
zagotavljanje sredstev za program na zadovoljivi ravni in je teklo z zadovoljivo dinamiko, kar
pomeni da pomanjkanje sredstev ne more biti edini razlog za slabsi ucinek, ampak so
nedvomno tudi drugi.

Na probleme smo v programu opozarjali Zze veCkrat, vendar nismo uspeli poiskati ustreznih
nacinov kako jih odpraviti. Nekako je zmanjkalo moci, znanja ali celo interesa, da bi udejanijili
potrebne spremembe. Na prvem mestu izpostavljamo uporabo spornega gradbenega
materiala, v katerem so bile Ze pred leti izmerjene visoke koncentracije svinca. Tak material
je 8e vedno mozno dajati na trg, ko je enkrat tam, pa je njegovo uporabo prakticno
nemogoce celovito nadzirati. Podobno seveda velja prakticno za vsa tla v Zgornji Meziski
dolini, ki jih ljudje radi prekopavajo, na njih vrtnarijo in urejajo otroska igrala. Vse te aktivnosti
poveCajo moznost izpostavljenosti svincu. V tem segmentu je moZen uspeh zgolj s
spremembo odnosa ljudi, ki pogosto zrelativizirajo problem obremenjenosti otrok s svincem,
¢eS da je bilo v€asih Se mnogo slabSe. Pri spremembi odnosa pa bi bila potrebna tudi
ustrezna motivacija, ¢e opozarjanje na zdravje otrok ni zadostna. Primer takdne motivacije
lahko najdemo v Arnoldsteinu, kjer so prebivalcem ponudili menjavo vrtne zemlje s CistejSo.
v naSem programu pokazalo za zelo trd oreh. Kaj, koliko, komu, po kasnih kriterijih so vedno
znova vprasanja...ostajajo pa nekatere posebno obc&utljive toCke, kjer je izpostavljenost otrok
velika, zaradi socialne situacije pa stanje bivalnega okolja ostaja enako. Opozoriti moramo
Se na vzdrzevanje Ze izvedenih ukrepov. Stanje tal nekaterih otroskih igriS¢ in drugih se je po
izvedeni sanaciji poslab3salo, kar je deloma tudi posledica neustreznega nadzora in pristopa
pri kasnejSem ravnanju na teh tleh. Pri statisticnih primerjavah najbolj znacilno izstopa
povezava visokih vsebnosti svinca v krvi otrok poklicne izpostavljenih starSev. Podjetja TAB
in MPI smo na to Ze opozorili in tudi spodbodli nekatere aktivnosti za manjSanje prenosa
onesnazenja iz delovnega v domace okolje, ki sta jih podjetji zaceli izvajati.

Dejstvo je, da se vrednosti svinca v krvi otrok lahko nizajo pod pogojem, da se v okolju
izvajajo uCinkoviti ukrepi za zmanjSanje izpostavljenosti svincu, da se ti ukrepi ustrezno
vzdrzujejo, da se preprec€ujejo nove emisije svinca v okolje in da prebivalci izvajajo varovalne
ukrepe (zdrava prehrana, osebna higiena, higiena prostorov...) v svojem okolju. Pri tem
moramo partnerji v programu z dobrim vzorom motivirati prebivalce.
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4 ZAKLJUCEK

Izvajanje programa ukrepov za izboljSanje kakovosti okolja v Zgornji MeZidki dolini traja Ze
11. leto. Na tej poti je bilo veliko narejenega. Lokalni skupnosti Crna na Koroskem in MeZica
sta se pozitivno spremenili. Ceste so asfaltirane, igriS€a prenovljena, izvaja se mokro
CiCenje cest in plo¢nikov, otroci imajo dostop do ekolodko pridelanih Zivil, ki zmanj$ajo
absorpcijo svinca. Vsako letno izvajamo monitoring svinca v krvi tri leta starih otrok. V
letoSnjem letu pa smo izvedli prevalencno Studijo, ki zajema vec€ otrok - od enega do Sest let
in devet let stare otroke iz Zgornje MeziSke doline in tri leta stare otroke iz Spodnje MezZiSke
doline. Vrednosti svinca v krvi otrok iz Zgornje MeziSke doline so se z leti nizale. Na Zalost
pa je problematika, na katero smo opozarjali, ostajala. Vrednosti svinca v krvi otrok so pricele
stagnirati in s tem potrdile problematiko, o kateri Ze vsa leta piSemo in za katere si Zzelimo
sprememb. Pa vedno ostanejo le Zelje.

Na zacCetku programa smo se lotevali sploSne problematike, ki je tekom let postajala vedno
bolj osredotoCena in specificna. PriCeli smo z individualnimi razgovori. Individualni razgovori
so ocena tveganj v bivalnem in druZinskem okolju otroka, ki ima, glede na kriterije nasega
programa, visje vsebnosti svinca. Iskali smo moZne dejavnike tveganja ter reSitve — kako se
lotiti nekaterih problemov in kje nadaljevati. Dejavniki tveganja so se pogosto ponavljali, pri
vecini otrok pa smo ugotavljali ve€ razli¢nih.

Pogost dejavnik tveganja za vecjo vsebnost svinca v krvi otrok je delo star8a v sekundarni
predelovalni industriji svinca. Z delovno organizacijo sicer sodelujemo, bomo pa v prihodnje
morali to sodelovanje Se poglobiti, saj kljub temu, da obstajajo varovalna sredstva in toéno
doloCeni protokoli, ti v praksi Se ne delujejo stoodstotno. Krepiti je potrebno zavedanje
delavcev glede izpostavljenosti svincu in njihovo zavzetost za izvajanje vseh ponujenih
varovalnih in higienskih ukrepov.

Problematika je veéja pri socialno SibkejSih druzinah, ki finanéno ne zmorejo sanirati okolice
svojega bivalis€a. Poleg tega je za njih nujna samooskrba, vrtnarjenje, ki tveganje vnosa
svinca Se dodatno poveca.

Kot prejsnja leta, ponovno izpostavljamo dostopnost tveganih gradbenih materialov, ki se Se
vedno prevazajo po vsej Sloveniji in so na razpolago prav vsakemu kupcu v trgovinah.
Izpostavljamo pa tudi nezainteresiranost dela ljudi, ki Zivijo v onesnazenem obmocdju, ki v
tem zgodovinskem tveganiju ne vidijo vpliva na lastno zdravje ter zdravje svoje druzine in ne
prepoznajo nujne potrebe po upostevanju varovalnih ukrepov v vsakodnevnem Zzivljenju.

Potrebno je poudariti, da je sanirano stanje nujno tudi pravilno vzdrzevati, saj hitro pride do
ponovnih nanosov, navozov in meSanj Ze saniranih povrSin z onesnazeno zemljino oz.
materialom. Vsak gradbeni poseg v okolje Zgornje MeZiSke doline lahko predstavlja tveganje
prasenja in vnosa svinca v tako obcutljivo populacijo kot so otroci. V letoSnjem letu je bilo
posegov in gradbenih del na Koroskem veliko in pokazala se je potreba po usklajenem
nadzoru uposStevanja gradbenih smernic, ki so v onesnazenem okolju ve€ kot nujne, saj vsak
poseg povecCa tveganje za slehernega posameznika, Se posebej pa za naso ciljno skupino,
otroke.

Poglobili smo sodelovanje s SploSno bolniSnico Slovenj Gradec v korist boljSemu spremljanju
otrok na razvojnem podrocju. V prihodnje bomo ve¢ delali na pomembni komunikaciji z
druzinskimi zdravniki in medicino dela.

Nadaljevali in poglobili bomo informiranje in motiviranje ljudi za izvajanje ukrepov v
vsakdanjem Zivljenju. Vzpostavili bomo novi komunikacijski nacrt in nadaljevali s sodelovanje
z mediji.
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PrecejSen del okoljske problematike Zgornje Meziske doline posega v delokrog drzavnih
inStitucij in odraza odnos drzave do okolja. Za napredek in vzdrzevanje Ze izvedenega v
sklopu Programa ukrepov za izboljSanje kakovosti okolja v Zgornji MeZiki dolini je potrebno
posredovanje s strani drzave in njenih inSpekcijskih sluzb.

Vsekakor pa je na koncu pomembno poudariti sodelovanje prav vseh partnerjev v procesu,
sodelovanije, ki je v interesu boljSega zdravja nasih prebivalcev.
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